Bauen und Sanieren
fir die Zukunft

Infomappe flr energiebewusste Bauleute

Neubau

Wir unterstitzen Sie gerne - lhre Energie Gemeinde!
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WIR SIND ENERGIE-GEMEINDE

IN TIROL.

Liebe Bauleute,

als Gemeinde freuen wir uns iiber Ihre Entscheidung, in Ihr Eigenheim zu investieren. Neubau und
Sanierung bieten Chancen der Verbesserung hin zu modernen Energiestandards, einen
zeitgemafden Wohnraum zu schaffen und eine architektonische Aufwertung des Wohnraums
vorzunehmen. Bauliche Investitionen wollen deshalb gut tiberlegt sein, sie sollen eine positive
und nachhaltige Wirkung auf das Wohlbefinden der Bewohner ausiiben und die Erhaltungskosten
langfristig leistbar machen.

Unter Berticksichtigung des Klimawandels und stiandig steigender Energiekosten, ist es uns als
e5-Gemeinde ein besonderes Anliegen, Sie liber energieeffiziente Planungsansatze, alternative,
umweltfreundliche Heizsysteme und Fordermoglichkeiten zu informieren. Wir freuen uns, lhnen
mit dieser Mappe einen ersten Uberblick iiber Ihre Moglichkeiten und das breite Angebot an
Unterstiitzungen zu tiberreichen.

Wir wiinschen Thnen viel Erfolg bei der Planung. Fiir alle Energiefragen stehen lhnen die
BeraterInnen von Energie Tirol in der Energieberatungsstelle des RegionsManagements Osttirol
zur Verfiigung. Sichern Sie sich Thren Termin fiir ein kostenloses Beratungsgesprach.

Wir verbleiben mit herzlichen Griif3en,
Thre Gemeinde mit Ihrem Biirgermeister

Josef Lusser

In Kooperation mit:

UNSERE

GEMEINDE

ENERGIE TIROL LEBT




WIR SIND ENERGIE-GEMEINDE

IN TIROL.

ENERGIEBERATUNGSSTELLE
OSTTIROL

Welche Heizung ist die richtige fiir mein Haus? Wo bekomme ich welche Férderungen? Warum bleibt
mein Heizkorper immer kalt? In meinem Haus zieht es — was kann ich tun? Wenn Sie auf solche oder
ahnliche Fragen Antworten suchen, dann ist Energie Tirol fiir Sie da: ganz in Ihrer Nédhe. Die Energie-
beraterInnen in der Energieberatungsstelle Osttirol sind Ansprechpartner in allen Energiefragen.

Ihre unabhangigen Energieberaterinnen

Unsere Energieexperten fiir Sie. Im RegionsManagement Osttirol stehen sie lhnen jeden ersten
Freitag im Monat zu einem kostenlosen, 45-miniitigen Beratungsgesprach zur Verfiigung. Wenn
moglich bringen Sie Plane sowie Informationen zu bestehenden und/oder voraussichtlichen
Bauteilaufbauten sowie dem Haustechnikkonzept mit.

Sichern Sie sich Ihren Termin in der Energieberatungsstelle Osttirol, RegionsManagement,
T: 04852/72820-576. Weitere Informationen und die Moglichkeit der Online Anmeldung gibt es auf

der Homepage von Energie Tirol unter https://www.energie-tirol.at/beratungsstellen.
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ENERGIEBERATUNGSSTELLE OSTTIROL
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ENERGIE TIROL

ENERGIEEXPERTEN
stehen jeden ersten Freitag im Monat von 14.00 -
18.00 Uhr fiir Sie zur Verfiigung.

\
\
Infos & Kontakt: \x
i RegionsManagement Osttirol, 9900 Lienz

’\1 Tel. 04852/72820-576 \

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\N\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\&\\\\\\\\\\\\\\

T2

In Kooperation mit:

UNSERE

GEMEINDE

tiro ENERGIE TIROL LEBT

Unser Land



https://www.energie-tirol.at/beratungsstellen

WIR SIND ENERGIE-GEMEINDE

IN TIROL.

ZUSTANDIGKEITEN UND
ANSPRECHPARTNER

GEMEINDEAMT

Telefon: +43 (0)4843 5317 11

Email: gemeinde@innervillgraten.at
Internet: www.innervillgraten.at
Amtszeiten:

Mo - Fr: 08:00 - 12:00 Uhr

Bauangelegenheiten:

Mobilitatsberatung:

Amtsleiterin Margaretha Walder
(Uber Bausachverstandigen Ing. Klammer)
04843 5317 11

Infos im Gemeindeamt

ENERGIEBERATUNG

Energieberatungsstelle Osttirol Energie Tirol

RegionsManagement Osttirol Sudtiroler Platz 4, 6020 Innsbruck
Amlachedrstralie 12, 9900 Lienz Telefon: +43 (0)512 589913
Telefon: +43 (0)4852 72820 570 Email: office@energie-tirol.at
Email: info@rmo.at Internet: www.energie-tirol.at
Internet: www.rmo.at

STROM ALLGEMEINE INFORMATIONEN ZU

TINETZ - Tiroler Netze GmbH

TARIFEN UND ANBIETERN

Bert-Kdllensperger-Str. 7, 6065 Thaur

Telefon: +43 (0)50708 190
Email: sc@tinetz.at
Internet; www.tinetz.at

https://www.e-control.at/konsumenten/service-und-beratung/
toolbox/tarifkalkulator

In Kooperation mit:

UNSERE
\ GEMEINDE

ENERGIE TIROL LEBT
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WOHNBAUFORDERUNG

Fur |hr neues Zuhause.
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FORDERBARE VORHABEN

Das Land Tirol fordert Vorhaben des Wohnbaus mittels Forderungskrediten, Zuschiissen und Beihilfen:

Eigenheim
Ein Eigenheim ist ein Wohnhaus mit hochstens zwei Wohnungen.

Verdichtete Bauweise

B Doppel-, Reihenhauser bzw. Wohnungen als Teil einer Anlage

B Durchschnittlicher Grundverbrauch hochstens 400 m2 pro Wohnung
B Angemessene Grund- und Baukosten

Wohnung ohne weiteren Grundverbrauch
B Errichtung einer Wohnung ohne weiteren Grundverbrauch
(z.B. durch den Einbau einer Wohnung in einen Dachboden)

Erwerb / Fertigstellung

B Erwerb: mindestens 10 Jahre alte, nicht wohnbaugeforderte Wohnungen
und Wohnhauser zu einem angemessenen Preis

B Fertigstellung: nicht wohnbaugeforderte Wohnungen, Wohnhauser

l
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VORAUSSETZUNGEN

Gebaudebezogene Voraussetzungen

1. Nutzflache
B Mindestens 30 m? und hochstens 150 m? pro Wohnung
B Grundlage der Nutzflachenberechnung: bewilligte Bauplane

2. Energiekennzahlen

Der Nachweis erfolgt Uber den Heizwarmebedarf (HWB) oder Uiber den Gesamtenergieeffizienz-
Faktor (f,.). Entweder errichtet man ein sehr gut gedammtes Haus oder installiert — bei guter
Dammung — eine okologische Haustechnik (z.B. Solar, Photovoltaik).

NACHWEIS UBER HWB NACHWEIS UBER f__

HWB,; o [kWh/m?a] 12x(1+3,0/2) 12,6 x (1+3,0/8)
HWB,__ ¢ [KWh/m?a] 40,8 408
fGEE,RK,max - 0,75

Die Berechnung der Energiekennzahlen hat grundsatzlich nach den Bestimmungen der TBO 2011
i.d.g.F. zu erfolgen. Der Energieausweis ist von qualifizierten und befugten Personen auszustellen.

Bei der Errichtung einer Wohnung durch Zu- oder Umbau (z. B. durch den Einbau einer Wohnung in
einen Dachboden) kann von der Einhaltung der Anforderungen an die Energiekennzahlen Abstand
genommen werden, wenn nachfolgende U-Werte der Hauptbauteile nachgewiesen werden:

o U-Wert AuBenwand, Dach, Kellerdecke < 0,15 W/m2K

» Uy-Wert Fenster < 0,80 W/m2K bezogen auf das PriifmaB 123 cm x 148 cm

[ 5



6 |

3. Hocheffiziente alternative Energiesysteme
Hocheffiziente alternative Energiesysteme sind bei Errichtung von Heizungs- und Warmwasserbe-
reitstellungssystemen Voraussetzung fur die Forderungsgewahrung. Dazu zahlen z.B.:

B Biomasseheizungen
z.B. Pellets-, Hackgut-, Holzvergaserkessel mit mind. 1.000 Liter Pufferspeicher
» Ein bestimmter Wirkungsgrad und Emissionsgrenzwerte mussen eingehalten werden (siehe
Wohnbauforderungsrichtlinie).
» Fur ortsfest gesetzte Grund- oder Speicherofen in Form von Einzelofen oder als Zentral-
heizung sind Emissionsgrenzwerte nicht maBgeblich. Der Wirkungsgrad von 85 % ist mittels
Kachelofenberechnung nachzuweisen.

B Warmepumpen
Warmegquelle Erdreich, Grundwasser oder Luft
» Zertifizierung nach den EU-Umweltzeichenkriterien gemaf Richtlinie 2014/314/EU
(EU Ecolabel) bzw. vollinhaltlich den in dieser Richtlinie festgelegten Mindest-
anforderungen entsprechend
» Vorlauftemperatur des Warmeabgabesystems (Wand-/FuBbodenheizung) grundsatzlich

maximal 40°C

:

Achten Sie bei der Wahl der Luftwarmepumpe auch auf einen leisen Betrieb, damit

storender Larm weder Sie noch andere belastet (max. 30 dB(A) an der Grundstiicksgrenze
in den Nachtstunden). So stimmt das Klima in ihrer Wohnung und mit ihrem Nachbarn!

B Anschluss an Fernwarme aus mindestens 80 % erneuerbarer Energie, Abwarme

Eine Liste der forderbaren Haustechniksysteme ist auf der Homepage der Abteilung Wohnbau-
forderung (www.tirol.gv.at/wohnbau) abrufbar. Die Einhaltung der Anforderungen und die fachge-
rechte Ausfiihrung sind vom ausfuihrenden Unternehmen mittels Abnahmeformular zu bestatigen.

Erdgas-Brennwert-Systeme sind nur im Ausnahmefall und nur in Kombination mit einer Solaranlage
(thermisch oder Photovoltaik) oder einer gleichwertigen MaBnahme vor Ort (z.B. Liftungs-
anlage mit Warmerlckgewinnung) zulassig, sofern folgender Hochstwert eingehalten wird:
HWB [kWh/m2a]: 10 x (1 + 3,0 / 2,).

Ref,RK



Personenbezogene Voraussetzungen
1. Eigentiimer oder Bauberechtigter des Baugrundstiickes
2. Osterreichische Staatsbiirgerschaft oder Gleichstellung

3. Wohnbedarf

B Kinftiger Hauptwohnsitz in der geforderten Wohnung (ganzjahrige, regelmaiige Benutzung)

B Das Eigentums- oder Nutzungsrecht an anderen Wohnungen ist spatestens 6 Monate nach
Bezug des Eigenheimes oder der Wohnung aufzugeben.

4. Einkommensgrenzen
B Familieneinkommen (1/12 des jahrlichen Nettoeinkommens zuziiglich Unterhaltszahlungen,
Kinderbetreuungsgeld, etc.)

PERSONENANZAHL OBERGRENZE (€)

1 2.850,—
2 4.650,—
3 5.000,—
4 5.350,—
fur jede weitere Person jeweils 350,— mehr

Werden die Einkommensgrenzen Uberschritten, wird die Forderung fur jeweils begonnene € 100,—,
um welche die festgelegte Einkommensgrenze Uiberschritten wird, um 25 % gekurzt.

BEISPIEL

Beispiel Einkommen

Jahresbruttobeziige € 49.000,—
abziigl. SV-Beitrage € 8.808,—
abziigl. Lohnsteuer € 7.554,—
Jahresnettobezug € 32.638,—

Familieneinkommen

Jahresnettoeinkommen - Er € 32.638,—
Jahresnettoeinkommen - Sie (Teilzeit) € 14.000,—
Kind - Lehrling 3 0,—
Summe Familiennettoeinkommen € 47.238,—

Jahreszwolftel (1/12) € 3.936,—

hochstzulassige Grenze (3 Personen) € 5.000,—
= Forderungswiirdigkeit gegeben

| 7
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Foto: teamk2 architects

Finanzierung

Die Finanzierung muss gesichert sein.
Die Finanzierung kann durch Eigenmittel, eigene Arbeitsleistungen, Kredite einer Bauspar-
kasse oder der Wohnbauinvestitionsbank oder sonstige (Hypothekar)Kredite erfolgen.
Vorrangige Hypothekarkredite sind mittels Festbetragshypothek zu besichern.
Ein Eigenmittelnachweis (mind. 5 % der Gesamtbaukosten) ist nur bei der Errichtung oder
beim Ersterwerb von Wohnungen in verdichteter Bauweise erforderlich.
Eigenheim/Ersterwerb einer Wohnung: Die Laufzeit des Hypothekarkredits muss mindestens
10 Jahre betragen.
Fir sonstige (Hypothekar)Kredite gilt:
» Kredit mit fixem Zinssatz iber die Dauer von mindestens 10 Jahren
» Kredit mit variablem Zinssatz
Der Sollzinssatz darf hochstens 1,75 % uber dem 3-Monats-Euribor, kaufmannisch gerundet
auf die zweite Dezimalstelle liegen. Es muss eine vierteljahrliche Zinsanpassung (1. Janner,
1. April, 1. Juli, 1. Oktober) vereinbart sein. Grundlage der Zinsanpassung: 3-Monats-Euri-
bor, einen Bankarbeitstag vor dem jeweiligen Anpassungszeitpunkt.



FORDERUNGEN

Eigenheim

Kredit Wohnbauscheck

W Fixbetrag in der Hohe von € 38.000,— B Fixbetrag in der Hohe von € 13.300,—

B Riickzahlung mit steigender Annuitat B Keine Riickzahlung

W Sicherstellung im Grundbuch B Keine Sicherstellung im Grundbuch

B Freie Verfligbarkeit Uiber das
Eigenheim nach 10 Jahren

Zusatzforderungen

B Energiesparende und umweltfreundliche MaBnahmen
B Solaranlage

B Kinderzuschuss

W Sicheres Wohnen

B Behindertengerechte MaBnahmen

BEISPIEL

Beispiel Familie mit 2 Kindern errichtet ein Eigenheim und wahlt den Wohnbauscheck

Fixbetrag Wohnbauscheck € 13.300,—
Kinderzuschuss, 2 Kinder x € 2.500,— € 5.000,—

Energiesparende MaBnahmen, z.B. Pelletsheizung € 3.960,—
Solaranlage, z.B. 10 m? Aperturflache € 2.100,—

Summe Zuschiisse (keine Riickzahlung erforderlich!) € 24.360,—

[ 9
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Verdichtete Bauweise

Kredit
Fixbetrag pro m? forderbare Nutzflache, abhangig von den Kriterien durchschnittlicher Grund-
verbrauch und forderbare Nutzflache.

DURCHSCHNITTLICHER GRUNDVERBRAUCH FIXBETRAG (€)

350 m? 400 m? 620,—
300 m? 350 m? 730,—
250 m? 300 m? 830,—
200 m? 250 m? 950,—

200 m? 1.050,—

Die forderbare Nutzflache betragt hochstens:

PERSONENANZAHL NUTZFLACHE HOCHSTENS

1 oder 2 85 m?
3 95 m?
4 oder mehr 110 m?

Wohnbauscheck (Alternative zum Kredit)
W 35 % des moglichen Forderungskredits
Keine Riickzahlungen

[ |

B Keine Sicherstellung im Grundbuch

B Freie Verfugbarkeit Uiber das Doppel-, Reihenhaus oder die Wohnung nach 10 Jahren
B Keine Wohnbeihilfe

Zusatzforderungen

B Wohnstarthilfe

B Energiesparende und umweltfreundliche MaBnahmen

B Solaranlage

W Sicheres Wohnen

B Behindertengerechte MaBnahmen



Wohnung ohne weiteren Grundverbrauch

(z.B. Einbau einer Wohnung in einem Dachboden)

Kredit

Sofern nach den vorstehenden Bestimmungen einer verdichteten Bauweise nicht eine hohere For-
derung gewahrt werden kann, betragt die Kreditforderung € 620,— pro m?2 forderbarer Nutzflache.

Wohnbauscheck (Alternative zum Kredit)
W 35 % des moglichen Forderungskredits

B Keine Riickzahlungen

B Keine Sicherstellung im Grundbuch

B Freie Verfligbarkeit Uiber die Wohnung nach 10 Jahren

Zusatzforderungen

B Energiesparende und umweltfreundliche MaBnahmen
W Solaranlage

B Sicheres Wohnen

B Behindertengerechte MaBnahmen

o ,,._I._i..__‘_,_:l_, "

BEISPIEL NACHVERDICHUNG — AUFSTOCKUNG

Aufstockung / Schaffung einer neuen Wohneinheit
» 110 m? Nutzflache; 4 Personen
» Verbesserter HWB (3 Pkt); Warmepumpe (3 Pkt); Solaranlage

Forderungsmoglichkeiten
» Kredit (110 m? x € 620,—/m?)= € 68.200,—
» oder Wohnbauscheck (35 %) =€ 23.870,—
» Zuschisse =€12.120,—
Solaranlage 20 m2 € 4.200,—
verbesserter HWB € 3.960,—
Warmepumpe € 3.960,—

[ 11



Erwerb und Fertigstellung

Kredit

B Erwerbsforderung

PERSONENANZAHL NUTZFLACHE MINDESTENS HOHE (€)

1-2 30 m?2 12.000,—
1-2 60 m? 15.000,—

3 85 m? 18.000,—

4 95 m? 21.000,—

5 und mehr 110 m? 23.000,—

B Fertigstellungsforderung

PERSONENANZAHL NUTZFLACHE MINDESTENS HOHE (€)

1-2 30 m? 7.000,—
3 85 m? 9.000,—
4 und mehr 95 m? 10.000,—

Wohnbauscheck (Alternative zum Kredit)
B 35 % des moglichen Forderungskredits

Fur nahestehende Personen nicht moglich

Keine Rickzahlungen

|
|
B Keine Sicherstellung im Grundbuch
[ |

Freie Verfiigbarkeit uber das Eigenheim oder der Wohnung nach 10 Jahren

Kreditkonditionen

Der Forderungskredit hat eine Laufzeit von maximal 35 Jahren und ist wie folgt zuriickzuzahlen:

ZEITRAUM ZINSSATZ TILGUNG ANNUITAT p.a.
(Zinssatz + Tilgung)

1. bis 5. Jahr 0,5% 0,5%
6. bis 10. Jahr 0,5 % 0,5 % 1%
11. bis 15. Jahr 1% 1% 2%
16. bis 20. Jahr 1,5% 1% 2,5%
21. bis 25. Jahr 2,5% 2,5% 5%
ab dem 26. Jahr 3,5% 3,5% 7%
nach dem Auslaufen des Kapitalmarktkredits, spatestens jedoch

ab dem 31. Jahr 5% 5% 10 %

12 |



Forderungsabwicklung

1. Ansuchen - Einreichung
B Eigenheime: spatestens 6 Monate nach Baubeginn (Ansuchen A1)
B Verdichtete Bauweise (Ansuchen A1):

» Bei Neubau in Eigenregie spatestens 6 Monate nach Baubeginn

» Bei Ersterwerb vom Bautrager spatestens 6 Monate nach dem Erwerb (das Bau-

vorhaben muss mit Zustimmung des Landes begonnen worden sein)
B Erwerbsforderung (Ansuchen A4):
spatestens 6 Monate nach dem Erwerb (Datum Kaufvertrag)
B Fertigstellungsforderung (Ansuchen A4): vor Fertigstellung
B Einreichstellen Neubau-Forderung:
» Bei der jeweils zustandigen Bezirkshauptmannschaft
» In den Bezirken Innsbruck-Stadt und Innsbruck-Land:
Amt der Tiroler Landesregierung, Abteilung Wohnbauforderung
» Siehe auch Servicestellen auf der Rickseite

2. Forderungszusicherung
Ausstellung nach positiver Priifung des Ansuchens

3. Sicherstellung des Forderungskredits
Durch Eintragung eines Pfandrechtes und VerauBerungsverbotes im Grundbuch.
Wohnbauscheck: Keine Sicherstellung im Grundbuch erforderlich!

4. Auszahlung der Forderung

B Eigenheim, verdichtete Bauweise, Wohnung ohne weiteren Grundverbrauch:
nach Zusicherung, Sicherstellung und Baufortschritt

B Erwerbs- und Fertigstellungsforderung: nach Zusicherung und Sicherstellung

o—— U U
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ZUSATZFORDERUNGEN

Das Land gewahrt in Verbindung mit geforderten Neubauvorhaben Zusatzforderungen in Form
eines nicht riickzahlbaren Zuschusses.

Zuschuss fiir energiesparende und
umweltfreundliche MaBnahmen

Energieeffiziente Gebaude und Haustechniksysteme werden besonders gefordert.

Hohe des Zuschusses
Die Hohe des Zuschusses ergibt sich aus der Gesamtzahl der Punkte multipliziert mit der forder-
baren Nutzflache (max. 85 m? bei 1 und 2 Personen, max. 95 m? bei 3 Personen, max. 110 m? bei
4 und mehr Personen pro Wohnung) und multipliziert mit dem Punktewert von:

» € 12,— fur Gebaude < 300 m? Nutzflache

» € 10,— fur Gebaude > 300 m? Nutzflache

Bei der Zusatzforderung sind hochstens 19 Punkte moglich. Somit ergibt sich eine max. Forder-
summe von € 25.080,— (19 Punkte x € 12,— x 110 m?). Wird zusatzlich eine thermische Solar-
anlage (max. 20 m? pro Wohnung forderbar) installiert ergibt sich eine max. Fordersumme von

€29.280,—.

Forderbare MaBnahmen auf einen Blick

Verbesserung der Energieeffizienz

m Hocheffiziente alternative Energiesysteme
Sonnenenergienutzung
Sonnenschutzeinrichtung mit Zeitsteuerung

m Komfortliftung

m Okoklogisch vorteilhafte Baustoffe

O Qualitatsnachweis fiir Planung

und Ausfuihrung (z.B. klimaaktiv)
B Luftdichtheit

klimaaktiv

|
AR OIS R ITIBTTT T
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Energie und Energieversorgung
B Verbesserung der Energieeffizienz

» Verbesserung > 16,67 % zur Grundanforderung HWB

»

.................. 3 Punkte*

Ref,RK

HWB [kWh/m?a] < 23 mit Komfortliftungsanlage . . ... ............... 7 Punkte

Ref,RK

* Bei Energietrager Erdgas keine Zusatzforderung fiir diese Verbesserung!

Passivhauser erreichen in der Regel die Stufe mit 7 Punkten. Weiters sind Zusatzpunkte fur
z.B. Heizungsanlage, Komfortliiftungsanlage und Luftdichtheitstest moglich.

B Hocheffiziente alternative Energiesysteme

»

»

»

»

Biomasseheizung (z.B. Pellets, Hackgut, Stiickholz) . .. ................... 3 Punkte
Warmepumpen (Warmequelle: Grundwasser, Erdreich, Luft) ............... 3 Punkte
Fern-/Nahwarme (aus mindestens 80% erneuerbarer Energie, Abwarme) ....... 1 Punkt

Thermische Solaranlage je m? Kollektor-Aperturflache* . ... ............... €210,—

* Solaranlagen:

»

Produktzertifizierung nach der ,Solar-Keymark“-Richtlinie oder dem ,,Austria Solar*
Gutesiegel erforderlich

Kollektor-Aperturflache pro Wohnung:

fur Gebaude < 300 m2 Wohnnutzflache mindestens 4 m?;

fur Gebaude > 300 m? Wohnnutzflache mindestens 2 m?

maximal 20 m? pro Wohnung

mindestens 50 Liter Speicherinhalt pro m? Kollektor-Aperturflache
Warmemengenzahler erforderlich

7/ e

~
N 1 Teil Antrieb: i
. eil Antriebsenergie
k 4Te.1‘le & (Strom)
oF Heizwarme
iy S~
(470 88

3 Teile Umweltwarme
(Erdreich, Wasser, Luft)

U

Das einfache Prinzip einer Warmepumpe ? ﬁ ﬁ Quelle: Land Tirol
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Komfort und Raumluftqualitat
B Thermischer Komfort im Sommer
» Sonnenschutzeinrichtungen (z.B. AuBenraffstore, Rollladen). . .............. 1 Punkt

Passive MaBnahmen zur Vermeidung sommerlicher Uberwarmung der Rdume an Ost-,
Sud- und West-Fassaden sowie Raume mit Dachfenster (auBenliegende, elektrisch be-
triebene, bewegliche Sonnenschutzeinrichtung) werden im Rahmen der Zusatzforderung
gefordert. Diese Sonnenschutzeinrichtungen, wie z.B. AuBenraffstore und AuBenjalousien,
Rollladen und Senkrechtmarkisen missen einen Abminderungsfaktor F_-Wert < 0,23 aufwei-
sen, unabhangig von der Anwesenheit von Personen verwendbar sein (z.B. Zeitsteuerung)
sowie eine fur die Windverhaltnisse am Standort geeignete Gebrauchstauglichkeit aufwei-
sen.

B Raumluftqualitat
» Komfortluftungsanlage mit Warmeriickgewinnung . ...................... 3 Punkte

Eine Komfortliftung mit Warmeriickgewinnung ist im Rahmen der Zusatzforderung forder-
bar, wenn eine Zu- und Abluftanlage mit einem zentralen, dezentralen oder wohnungs-
bezogenen Luftungsgerat (keine Einzelllfter) mit Warmeriickgewinnung installiert wird
und bestimmte Effizienz- und Komfortkriterien erfillt werden (siehe Wohnbauforderungs-
richtlinie). Die fachgerechte Ausfuhrung der Anlage ist mittels Abnahmeformular (F97) zu
bestatigen.

-»_,,'r ' iﬁ. .
|

Eine Komfortliiftungsanlage sorgt kontinuierlich fiir frische Raumluft, auch bei
geschlossenen Fenstern. AuBerdem bleiben Larm, Pollen und lastige Insekten drauBen.
Zudem wird Uberflussige Feuchtigkeit permanent abgefiihrt, damit Schimmel keine Chance
hat. Wer die Fenster dennoch offnen will, kann dies natirlich jederzeit tun.
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Baustoffe und Konstruktion

B okologisch vorteilhafte Baustoffe (Okoindex3)
» 013 Kennzahl < 110 . ... it e e e e 2 Punkte
» 013 Kennzahl <70 . . ..o i e 3 Punkte

TGH,BGF

TGH,BGF

DammmaBnahmen sind eine Investition jedenfalls fir die nachsten 30 Jahre und tragen

zum geringen Energieverbrauch bei. Durch den Einsatz von nachhaltigen Materialien wird
ein wichtiger Beitrag zum Schutz der Umwelt geleistet.

Planung und Qualitatssicherung

B Qualitatsnachweise fiir Planung und Ausfiihrung
» klimaaktiv Haus Silber oder Bronze Deklaration ........................ Y2 Punkt
» Passivhauszertifizierung nach PHI, klimaaktiv Haus Gold .................. 1 Punkt

Vg
Foto: teamk2 / synthesa
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B Qualitatsnachweis luftdichte Gebaudehiille
» Luftwechsel Gebaude n., < 1,0 [1/h] Y2 Punkt

50 —

» Luftwechsel Gebaude n., < 0,6 [1/h] 1 Punkt

50 —

Risse und Fugen in einem Gebaude fiihren zu hohen Warmeverlusten, mindern den Komfort
und konnen zu Bauschaden fihren. Diese entstehen meist innerhalb der Konstruktion und
werden daher oft spat erkannt. Mit dem Luftdichtheitstest kann wahrend des Bauablaufes
die Qualitat der Gebaudehiille bestimmt werden und beugt damit spateren Schaden vor.

8 BEISPIEL ZUSATZFORDERUNGEN

Beispiel Einfamilienhaus mit 130 m? Wohnnutzflache; 4 Personen,

Energieausweis: HWBRef,RK = 30,2 kWh/m?a, Luft/Wasser-Warmepumpe, AuBenraffstore,
Komfortliiftung, klimaaktiv Bronze Deklaration, Luftdichtheitstest n, < 0,6

m Verbesserung der Energieeffizienz 3 Punkte
m Luft/Wasser-Warmepumpe 3 Punkte
m AuBenraffstore 1 Punkt
m Komfortliiftungsanlage 3 Punkte
m klimaaktiv Haus Bronze Y2 Punkt
m Luftdichtheitstest 1 Punkt

Ergibt 11,5 Punkte x € 12,— x 110 m?
Zusatzforderung-Zuschuss (keine Riickzahlung erforderlich!): € 15.180,—

Architekt: DI Matthias Wegscheider/Foto: Christof Simon




Wohnstarthilfe

Eine Wohnstarthilfe (Zuschuss) wird Familien fur die (teilweise) Finanzierung der Grundkosten im
Zusammenhang mit der Forderung der Errichtung oder des Ersterwerbs einer Eigentumswohnung
in verdichteter Bauweise (mindestens 3 Wohnungen) gewahrt und betragt:

FAMILIENEINKOMMEN IN €

[ wosewea
? bis 2.200,— bis 2.400,— bis 2.600,— bis 2.800,—
Familie ohne Kind oder mit 1 Kind
16.000,— 14.000,— 12.000,— 10.000,— 8.000,—
Familie mit 2 Kindern
16.000,— 16.000,— 14.000,— 12.000,— 10.000,—
Familie mit 3 Kindern
16.000,— 16.000,— 16.000,— 14.000,— 12.000,—
Familie mit 4 Kindern
16.000,— 16.000,— 16.000,— 16.000,— 14.000,—
Der Zuschuss ist mit der Hohe des Grundkostenanteiles limitiert. Bei hoheren Einkommen bzw.

bei groBeren Haushalten wird die Wohnstarthilfe durch analoge Fortsetzung der Tabelle ermittelt.
Es gelten die Bedingungen eines Wohnbauschecks.

Foto: TIGEWOSI
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Zuschuss fiir Kinder

fur geforderte Eigenheime in nicht verdichteter Bauweise
B Je Kind im Haushalt des Forderungswerbers (Familienbeihilfe)

B Je Kind, das bis 10 Jahre nach Zusicherung (Eigenheimforderung) geboren wird

B Das Ansuchen muss spatestens ein Jahr nach Geburt des Kindes eingereicht werden.

B Hohe des Zuschusses: € 2.500,—

B Auszahlung: bei Endabrechnung des Bauvorhabens bzw. nach Priifung der Forderungsvoraus-
setzungen

Behindertengerechte MaBnahmen

Hohe des Zuschusses: 65 % der erforderlichen Mehrkosten

Zuschuss Sicheres Wohnen

B Fur barrierefrei ausgefuhrte Eigenheime, Reihenhauser und Gebaude

mit bis zu 5 Wohnungen (entsprechend den Vorgaben der Wohnbauférderungsrichtlinie)
B Hohe des Zuschusses: € 1.450,— pro Eigenheim, Reihenhaus oder Wohnung
B Auszahlung: bei Endabrechnung des Bauvorhabens

Foto: Wohungseigentum



WOHNBEIHILFE

Gebaudebezogene Voraussetzungen

Wird fir ein mit einem Forderungskredit gefordertes und in verdichteter Bauweise errichtetes
Objekt gewahrt.

Personenbezogene Voraussetzungen

Osterreichische Staatsbiirgerschaft oder Gleichstellung oder seit mindestens 5 Jahren mit Haupt-
wohnsitz in Tirol gemeldet.

Forderung

Monatlicher Zuschuss in Hohe der Differenz aus anrechenbarem und zumutbarem Wohnungsauf-
wand (richtet sich z.B. nach Familiengroe, Einkommen, Kosten, Art der Finanzierung und Zinsni-
veau). Beihilfen unter € 7,— werden nicht gewahrt.

Foto: Neue Heimat Tirol
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8 BEISPIEL

Beispiel Wohnanlage mit 20 Mietwohnungen
Wohnung mit 80 m? Wohnnutzflache, 5 m2 Balkon und einem Tiefgaragenabstellplatz

Antragsteller:
Familie mit einem Kind; Familieneinkommen im Jahreszwolftel (Netto)
€ 1.750,— (entspricht 14 Monatsgehaltern zu € 1.500,— geteilt durch 12)

Finanzierung:

Bankkredit 91.000,—
Wohnbauforderungskredit 84.000,—
Baukosten 175.000,—

Berechnung der Beihilfe (bei Bezug der Wohnung):

Bankkredit (Annuitat 4,76 %) 361,—
+ Wohnbauforderungskredit

+ Instandhaltungskostenbeitrag

- abziiglich Annuitatenzuschuss des Landes Tirol

+10 % MwSt

anrechenbarer Wohnungsaufwand

zumutbarer Wohnungsaufwand € 1.750,— x 8,8 %
Beihilfe des Landes Tirol monatlich

s
ﬂ'ﬂllllll:l:.

Foto: TIGEWOSI/Glinter Richard Wett




Forderungsabwicklung Wohnbeihilfe

1. Ansuchen - Einreichung
B Friilhestens 3 Monate vor der geplanten Fertigstellung des Objektes
B Folgeansuchen innerhalb von 3 Monaten nach Auslaufen der vorherigen Beihilfe (an-
sonsten erfolgt keine kontinuierliche Weitergewahrung)
B Einreichstellen Wohnbeihilfe:
» Grundsatzlich: Bei der jeweils zustandigen Bezirkshauptmannschaft
Ausnahme: Beihilfe fur objektgeforderte Wohnungen
» Ansuchen in Bezirken Innsbruck-Stadt und Innsbruck-Land
und Beihilfeansuchen fiir objektgeforderte Wohnungen:
Amt der Tiroler Landesregierung, Abteilung Wohnbauforderung
» Siehe auch Servicestellen auf der Riickseite

2. Forderzusage
B Ausstellung nach positiver Prifung des Ansuchens
B Die Forderung wird jeweils fur ein Jahr gewahrt

3. Auszahlung der Forderung
B Nach Forderungszusage, monatlich

[ 23



Servicestellen

Amt der Tiroler Landesregierung

Abteilung Wohnbauforderung, Landhaus 1
Eduard-Wallnofer-Platz 3, 6020 Innsbruck

wohnbaufoerderung@tirol.gv.at
Tel.: +43 (0)512 508-2732
Fax: +43 (0)512 508-742735

Stadtmagistrat Innsbruck

Maria-Theresien-StraBe 18, 6020 Innsbruck
post.wohnungsservice@innsbruck.gv.at

Tel.: +43 (0)512 5360-2180
Fax: +43 (0)512 5360-1785

Bezirkshauptmannschaft Imst
Stadtplatz 1, 6460 Imst
bh.imst@tirol.gv.at

Tel.: +43 (0)5412 6996-5318
Fax: +43 (0)5412 6996-745394

Bezirkshauptmannschaft Kitzbiihel
Hinterstadt 28, 6370 Kitzbihel
bh.kitzbuehel@tirol.gv.at

Tel.: +43 (0)5356 62131-6373

Fax: +43 (0)5356 62131-746375

Bezirkshauptmannschaft Kufstein
Bozner Platz 1-2, 6330 Kufstein
bh.kufstein@tirol.gv.at

Tel.: +43 (0)5372 606-6063

Fax: +43 (0)5372 606-746005

Weiterfuhrende Informationen zu samtlichen
Forderungen und Antragsformulare

finden Sie im Internet unter:

www.tirol.gv.at/wohnbau

Bezirkshauptmannschaft Landeck
InnstraBe 5, 6500 Landeck
bh.landeck®@tirol.gv.at

Tel.: +43 (0)5442 6996-5431

Fax: +43 (0)5442 6996-745435

Bezirkshauptmannschaft Lienz
DolomitenstraBe 3, 9900 Lienz
bh.lienz@tirol.gv.at

Tel.: +43 (0)4852 6633-6700
Fax: +43 (0)4852 6633-746505

Bezirkshauptmannschaft Reutte
Obermarkt 7, 6600 Reutte
bh.reutte®tirol.gv.at

Tel.: +43 (0)5672 6996-5741

Fax: +43 (0)5672 6996-745605

Bezirkshauptmannschaft Schwaz
Franz-Josef-StraBe 25, 6130 Schwaz
bh.schwaz@tirol.gv.at

Tel.: +43 (0)5242 6931-5954

Fax: +43 (0)5242 6931-745805
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ENERGIE TIROL

RICHTIG HEIZEN

HEIZUNGSKOMPASS

Welche Heizung passt zu

meinem Einfamilienhaus?
Unser Wegweiser in eine

enkeltaugliche Zukunft.

ENERGIE TIROL - DIE UNABHANGIGE ENERGIEBERATUNG.
AUS UBERZEUGUNG FUR SIE DA.



| Aqdreas Riedmann
|

Energieberater
von Energie Tirol

Neben der Optimierung technischer
fpekte, bietet die Wabl des richtigen
Heizsystems auch die Moglichkeit,
auf umweltfreundliche Technologien
zgt setzen.

Wie funktioniert der HeiKo?

Je dichter die Punktespur des jeweiligen Heizsys-
tems, desto besser eignet es sich fiir den jeweiligen
Gebiudetyp. Ist ein Heizsystem im Verhiltnis zu
den anderen Systemen in seiner Gruppe aufwendig
oder weniger effizient, wird die Punktespur diinner.
Ist ein System aufwendig und ineffizient, werden
keine Punkte mehr vergeben.

Der Kompass

Neben der technischen Bewertung von Heizsys-
temen stellt sich die Frage, welche Energietrager
Tirols Einfamilienhiuser bis zum Jahr 2050 mit
erneuerbarer Wirme beheizen konnen — denn
nicht alles, was moglich ist, ist auch zukunftsfihig.

Wichtig ist

Technisch kénnen immer nur Systeme verglichen

werden, die sich innerhalb der gleichen Gruppe
befinden, andernfalls wiirde man sprichwortlich
Apfel mit Birnen vergleichen.




HEIZUNGS- ¢
KOMPASS

@ TIROL

Auswahlhilfe fiir Heizungsanlagen 2050

im Einfamilienhaus auf Basis des gut

Heizwéarmebedarfs am Standort inklu-

sive mdglicher Warmeriickgewinnung

(Energieausweis Seite 2, HWBgy) @
eher nicht

STROMBASIERTE HEIZUNGSSYSTEME
WP-Kompaktgerate mit Luftheizung

Elektrische Widerstandsheizung baurechtliche Vorgaben beachten
AuBenluft-Warmepumpe Vorlauftemperatur beachten
Erdwarme-Warmepumpe Vorlauftemperatur beachten

Grundwasser-Warmepumpe Vorlauftemperatur beachten

LEITUNGSGEBUNDENE HEIZUNGSSYSTEME
Fernwarme (erneuerbare Energietrager)
Fernwirme (fossiler Energietrager)

Gas - Brennwertkessel

HEIZUNGSSYSTEME MIT LAGER

0L - Brennwertkessel
Pelletskessel - Zentralheizung
Stiickholzkessel

Hackschnitzel - Zentralheizung

NIEDRIGST-

ENERGIEHAUS
@ o

<15 kWh /m2*a
sicher
nicht

Vor dem Heizungstausch thermische Sanierung priifen

NIEDRIG- STANDARD ALTBAU AB 1995 ALTBAU VOR 1995
ENERGIEHAUS NEUBAU UN- ODER TEILSANIERT
(YA (AYAYA (AYAYAYA IAYAYAYAYA

15-25 kWh /m2*a 25-50 KWh /m?*a 50-100 kWh /m?*a >100 kWh /m2*a

Die GroBe der Punkte zeigt an, wie gut sich ein Heizsystem fiir die jeweilige Gebdudekategorie eignet.

©® 00000 o - .

© 000000000000 - - -
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STROMBASIERTE HEIZUNGSSYSTEME

1: Warmepumpen
—> effizient & zukunftstauglich

.

1: Elektrische Widerstandsheizung
—> nicht zukunftstauglich

Wirmepumpen wandeln 1Teil Strom in bis zu 6 Teile Wirme um und sind somit
sehr effizient, elektrische Widerstandsheizungen wandeln 1 Teil Strom in nur 1 Teil

Wiirme um und sind daher nicht empfehlenswert.

LEITUNGSGEBUNDE HEIZUNGSSYSTEME

) Erdgas und Fernwérme auf Basis von fossilen Energietragern

sind keine heimischen Ressourcen und
haben grofles Treibhausgaspotenzial.

_ —> nicht zukunftstauglich

Fernwarme auf Basis von Biomasse und Abwéarme
—> wichtig & zukunftstauglich in den Ballungsraumen

O
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HEIZUNGSSYSTEME MIT BRENNSTOFFLAGER

A

A
Pellets und Stiickholz
—> effizient & zukunftstauglich

Heizol = unter keinen Umstanden empfehlenswert, weil nicht zukunftstauglich

Hackschnitzel > fiir Einfamilienhduser zu aufwendig & daher eher nicht zukunftstauglich

THERMISCHE SANIERUNG

Wesentlich ist, dass der Energiebedarf im Sektor Raum-

wirme insgesamt gesenkt wird. Bei dlteren Hiusern
sollten also vor dem Heizungstausch die Moglichkeiten

Vo
17,
ZAD
& .’,91,4"1
einer thermischen Sanierung gepriift werden.
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ENERGIE TIROL

RICHTIG HEIZEN

WARMEPUMPEN

Welche Wirmepumpen gibt es?
Welche eignet sich am besten fiir mein Haus?




Andreas Riedmann

f
Energieberater
wvon Energie Tirol

armepumpen stehen Heizsystemen
e mittels Verbrennungstechnologie
arbeiten im Einfamilienhaus um
nichts nach. Fiir 22°C Raumtempe-
ratur brauche ich keine Flamme von
fast 1.000°C.

Alles neu oder alt bewdhrt?

Viele glauben, dass es sich bei der Warmepumpen-
technologie um eine aktuelle Zeiterscheinung han-
delt. Das stimmt so allerdings nicht ganz. Schon
vor iiber 160 Jahren erkannte man das Prinzip des
Wairmepumpenkreislaufes und machte es nutz-
bar. Und auch heute hat jeder von uns mehrmals
taglich Kontakt mir der Warmpumpentechnologie.
Egal ob Kiihlschrank oder Klimaanlage — beides
funktioniert nach demselben, wenn auch umge-
kehrten, Prinzip.

Luft, Wasser, Erde

Wirmepumpen entzichen der Umgebung (Luft,
Wasser, Erdreich) Energie und ,pumpen® diese

auf eine hohere Temperatur. Auch Luft mit einer
Temperatur von unter 0°C hat Energie gespeichert,
die man nutzen kann.

Vervielfachung

Eine Wirmepumpe liefert mit einem Teil elektri-
scher Energie, drei bis vier Teile Heizungsenergie
— dieses Plus erzeugt sie mithilfe der unerschopf-
lichen Quellen unserer Umwelt. Wie viel Energie
erzeugt werden kann, wird tber die Jahresarbeits-
zahl definiert. Diese;o]lte einen Wert von 3 nicht

f

unterschreiten.




IN FUNF SCHRITTEN ZUR EFFIZIENTEN WARMEPUMPE

1 Die Vorlauftemperatur - so niedrig wie maglich
@ Ein Grad weniger an Vorlauftemperatur, bringt 2 % Energieeinsparung.
mil Heizungsvorlauftemperaturen von unter 40° sind ideal. Egal ob Fufibo-
denheizung, Niedertemperatur-Heizkorper oder Wandheizung — mit einem
hydraulischen Abgleich kann man jede Heizungsanlage dorthin optimieren.

2 Die Trinkwassertemperatur - so hoch wie ndtig
M Trinkwassertemperaturen tiber 50°C sind im Einfamilienhaus nicht erfor-

derlich. Voraussetzung dafiir ist eine hygienische Trinkwasserbereitung und
-verteilung. Kurze und gut gedimmte Leitungen helfen zusitzlich. Wenn
trotzdem Zirkulationsleitungen zum Einsatz kommen, kénnen diese mit

Zeitschaltuhr oder Taster gesteuert werden.

3 Gute Planung - so einfach wie mdglich
Vertrauen Sie bei der Planung und Installation auf renommierte Betriebe
und Hersteller. Je einfacher die Anlage, umso besser. Eine Liste von speziell
ausgebildeten InstallateurInnen, PlanerInnen und Herstellerfirmen finden Sie

auf der Homepage des ,Netzwerk Wirmepumpe Tirol“.

4 Dokumentation - so vollstandig wie mdglich
Ein wenig Betreuung benétigt auch die Wiarmepumpe — lassen Sie sich die wich-
tigsten Funktionen ihrer neuen Heizung erkliren und alle notwendigen Un-
terlagen geben. Mit einer guten Anlagendokumentation wissen Sie auch nach
Jahrzehnten, wo im Garten die Leitungen ihrer Warmepumpe vergraben liegen.

4
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5 Die Erfolgskontrolle - so effizient wie maglich
Einmal im Jahr sollten Sie sich 5 Minuten Zeit nehmen und die Jahresarbeits-
zahl Threr Anlage tiberpriifen. Weicht der Wert zu sehr von den Erwartungen
oder vom letztjihrigen Wert ab, sollte ein Techniker hinzugezogen werden.

EINFACHE ERMITTLUNG

Die Jahresarbeitszahl lisst sich leicht mittels Werten
aus Stromzihler und Wirmemengenzihler bilden.
Damit haben Sie immer vollen Uberblick tiber die Effi-
zienz Threr Anlage. Hier liegt ein unschlagbarer Vorteil

gegeniber anderen Heizsystemen.




DIE RICHTIGE WARMEPUMPE FUR JEDES HAUS

Die drei gingigsten Umweltenergiequellen fir Warmepumpen sind:

" S=—TIrR
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AN AN 0 Erdwarme
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Welche am besten zum Gebidude passt, hingt ein wenig von der Anlagengrofie, den ortli-
chen Gegebenheiten, aber auch der Brieftasche ab. Mit guter Planung findet man fir fast
jedes Haus die perfekte Wirmepumpe.

-9 »  Wirmequelle Luft
—
+ Giinstig in der Anschaffung
+ Besonders empfehlenswert fiir geringe Wirmemengen
+ Fast iiberall einsetzbar
- Der Schall der Wirmepumpe erfordert Riicksichtnahme auf die Umgebung

O Warmequelle Erde

+ Egal ob Erdwirmesonde oder Flachkollektor -
die Effizienz ist etwas héher als bei Luft-Wirmepumpen

- Das gilt allerdings auch fiir den Preis

+ Langlebigkeit: Von der Investition in eine Erdwirmesonde
werden aber auch noch IThre Kinder profitieren

- Nicht jeder Untergrund ist gleich gut fur Erdwirmeanlagen geeignet
T~ .
.  Wirmequelle Grundwasser
T~

+ Zweifelsohne die effizienteste Wirmequelle, da sie auch im
Winter relativ hohe Temperaturen aufweist
+ Besonders geeignet ist die Wiarmequelle fiir grofiere Heizungsanlagen
- Leider ist nicht tberall in Tirol ausreichend Grundwasser in
gewlinschter Qualitit verfiigbar



FORDERUNGEN

Land Tirol

Wohnbauférderung im Neubau und in der Sanierung

- www.tirol.gv.at/bauen-wohnen/wohnbaufoerderung

Impulsférderung Wirmepumpen fiir Neubauten mit bis zu zwei Wohneinheiten @
> www.tirol.gv.at/waermepumpe

Bundesforderungen
Aktuelle Bundesférderungen fiir Wirmepumpen und dartiber hinaus finden sie unter:

-> www.umweltfoerderung.at

Gemeinden und Energieversorger
Viele Gemeinden und Energieversorger fordern den Einsatz von enkeltauglichen

Heizsystemen. Fragen Sie nach!

INFORMATION UND BERATUNG

Netzwerk Warmepumpe Tirol
Das Netzwerk Wirmepumpe informiert Sie tiber Tiroler Herstellerfirmen,
InstallatuerInnen, FordergeberInnen und Stromprodukte.

- www.nwwp.tirol

Energie Tirol
Egal ob telefonisch oder in den landesweiten Beratungsstellen steht Thnen
Energie Tirol kompetent und produktneutral bei allen Fragen zur Energieeffizienz,

sowie konkreten Bau- und Sanierungsvorhaben zur Verfigung.

- www.energie-tirol.at

MEHR ALS NUR EINE HEIZUNG

Wairmepumpen bieten ein hohes Mafl an Komfort, nicht

nur als Heizung. Sie werden auch zum Kiihlen und zur

Warmwasserbereitung genutzt. Darliber hinaus sind sie

extrem wartungsarm.
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Moderner Wohnkomfort durch Wohnraumliftungsanlagen
mit Warmerickgewinnung

Komfortluftungen

Gesund, komfortabel und energieeffizient wohnen
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Vorwort

Moderner Wohnkomfort
Funktionsweise
Luftqualitat

Wichtige Hinweise
Liftung und Heizsystem
Voraussetzungen

Férderungen und Beratung

Die Publikation wurde im Rahmen der Programmlinie »Haus der Zukunft«
von Energie Tirol erstellt. Diese Programmlinie wird im Auftrag des
Bundesministeriums fiir Verkehr, Innovation und Technologie durch

die Forschungsforderungsgesellschaft abgewickelt.
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HAUS komfortliiftung.at

der Zukunft
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Damit eine Wohnraumliftung auch zur Komfortliftung wird, ist
eine fachgerechte Ausfiihrung sehr wichtig. Voraussetzung fiir eine
problemlose und kostengiinstige Umsetzung ist ein friihzeitiges
Zusammenwirken der ausflihrenden Unternehmen. Dabei ist die
Kooperation von Architektinnen, Baumeisterlnnen und Installateu-
rinnen bereits in der Planungsphase unabdingbar. Ubrigens, je frither
die Entscheidung fiir eine Komfortliftung fallt, desto einfacher und
kostengtuinstiger ldsst sie sich umsetzen. Wie Liftungsanlagen tech-
nisch ausgefiihrt werden, und auf welche Komponenten besonders
geachtet werden soll, erfahren Bauherren in der vorliegenden Bro-
schiire von Energie Tirol.

DI Bruno Oberhuber

Geschéftsfihrer Energie Tirol



Viel Sonnenlicht, angenehme Raumtempe-
raturen und immer frische Luft - mal3geb-
lich fir den Erfolg moderner Bautechnik ist
der auBerordentlich hohe Wohnkomfort
fur die Bewohnerlnnen. Erst durch den Ein-
bau einer Komfortliftungsanlage wird die
ausgezeichnete Raumluftqualitat erreicht.

Eine Komfortliftungsanlage bietet Frischluft
rund um die Uhr, und das bei jeder Witterung
und ohne lastiges Luften. Gleichzeitig ist ein
Offnen der Fenster jederzeit méglich. Der duBerst
geringe Energieverbrauch in energieeffizienten
Neubauten und Sanierungen ist nur mit einer
Liftungsanlage moglich.

Behaglichkeit durch neues Bauen

Niedrigenergie- und Passivhduser setzen den
Einbau von Komfortliftungsanlagen mit Warme-
rickgewinnung voraus. Behaglichkeit und Ener-
gieeinsparungen werden dabei durch ein ausge-
kligeltes Baukonzept erreicht. Gute Warme-
dammung und eine Bauausflihrung ohne Warme-
briicken, Fugen und Ritzen sorgen flir angenehm
warme Wandoberflaichen und schaffen ein be-
hagliches Raumklima.

Saubere Raumluft ohne Fensterliften

Laut Untersuchungen misste fir eine hohe Luft-
qualitat je nach Personenanzahl und RaumgroRe
alle ein bis zwei Stunden eine StofBltftung durch-
gefuhrt werden. Liftungsanlagen gewadhrleisten
eine standige Frischluftzufuhr und fihren gleich-
zeitig Schadstoffe, Gerliche und Uberschiissige
Feuchtigkeit ab. Ein besonderer Vorteil besteht

darin, dass die zugefiihrte Frischluft zuvor mit
einem Filter von Staub, Pollen und Sporen gereinigt
wird. Durch die geringen Stromungsgeschwindig-
keiten der erwarmten Luft tritt keine Zugluft auf.
Wohnraumliiftungsanlagen helfen auBerdem, Bau-
schaden durch Schimmelbildung zu vermeiden.

Einfache und individuelle Bedienung

Neben der Moglichkeit die Liftungsstufe manuell
oder (iber ein Zeitprogramm einstellen zu kénnen,
wird die automatische Regelung der Luftmenge
Uber einen Luftqualitatsfihler empfohlen. Wer
gerne zwischendurch Uber Fenster liftet, kann
dies ohne Einschrankungen tun.

Heizkostenersparnis und
Wirtschaftlichkeit

Hohe Energieverluste durch Fensterliftung ge-
horen bei Komfortliiftungen der Vergangenheit
an. Mit einem Warmetauscher wird die warme
Abluft aus den Innenrdumen fiir die Erwdarmung
der Frischluft genutzt. Die Warmeriickgewinnung
liegt bei effizienten Geraten liber 70 Prozent. Fir
die Investition in eine Luftungsanlage spricht
neben Komfortgriinden die Sicherung der lang-
fristigen Wertbestandigkeit eines Gebaudes.

Es gibt viele Bezeichnungen fiir Liiftungsanlagen im
Wohnbereich ohne definierte Komfortstandards, wie
z.B. Kontrollierte Wohnraumliftung, Zu- und Ab-
luftanlage, Bedarfsliftung usw.

Eine Komfortliiftung ist eine Wohnraumliftungsan-
lage mit konkreten Anforderungen und Qualitats-
kriterien (siehe Seite 14). Sie ist auf hohen Komfort
und ausgezeichnete Energieeffizienz ausgelegt.
Vertiefende Informationen zu Wohnraumliiftungs-
anlagen sind auf www.komfortliftung.at zu finden.

Komfortliiftungsanlagen

sorgen durch standige Frischluft-
zufuhr fiir hohe Raumluftqualitat,

fiihren Schadstoffe, Geriiche

und iiberschiissige Feuchtigkeit
ab und helfen, Schimmelschdden
zu vermeiden,

filtern die Frischluft von Staub,
Pollen und Sporen, auch Fliegen
und Miicken bleiben drauBen,

entlasten Allergikerlnnen durch
den Einsatz spezieller Pollenfilter,

schiitzen vor AuBenlarm
und bieten einen erhdhten
Einbruchsschutz,

sparen Energie und machen
Niedrigenergie- und Passivhauser
erst maglich,

sichern den Werterhalt
eines Gebaudes.



Eine Komfortliftungsanlage mit Warmeriickgewinnung besteht
im Wesentlichen aus einem zentralen Liftungsgerat und einem
Luftleitsystem. Uber die Luftleitungen wird den Wohnridumen
standig Frischluft zugefiihrt und die »verbrauchte« Luft wieder
abgeflhrt. Grundlegend fir die Energieeffizienz ist die Nutzung
der warmen Abluft zur Erwdarmung der Frischluft.

Die frische AuBenluft wird lber die Aulenluftansaugung dem Liftungsgerat
zugefuhrt. Im Liftungsgerdt wird die AuBBenluft gefiltert und erwdrmt. Dazu
wird sie lGber einen Warmetauscher gefiihrt und mit der warmen Abluft aus
dem Gebadude temperiert. Frischluft und Abluft kommen dabei nicht in Berlih-
rung. Uber die Zuluftleitung wird die Frischluft in die Wohn- und Schlafrdume
geleitet. AnschlieBend gelangt sie Giber den Gang zu Kiiche und Sanitdrraumen.
Von dort kommt die »verbrauchte« Luft Gber die Abluftleitung wieder zuriick
zum Liftungsgerat, wird im Warmetauscher zur Erwdrmung der Frischluft ge-
nutzt und anschlieend Uber die Fortluftleitung ins Freie gefihrt.

B AuBenluft
B zuluft
Abluft
. Fortluft
. Telefonie-Schalldampfer

Wichtigste Bestandteile

(1) AuBenluftansaugung: Die Au-
Benluftansaugung befindet sich an
einem unbelasteten Ort (mdglichst
nicht hin zur Straf3e, zu Parkplatzen,
etc.). Von dort wird die AuBenluft
entweder direkt oder Uber einen
Erdwdrmetauscher zum LUftungs-
gerat geflhrt. Ist ein Erdwarmetau-
scher vorhanden, kommt die Luft im
Winter bereits auf ca. 0° C bzw. im
Sommer auf ca. 22° C temperiert
zum Liftungsgerat.

(2) Zentrales Liiftungsgerit: Das
Zentralgerat der Liftungsanlage
sollte an einem moglichst frost-
freien, leicht zuganglichen Ort, nahe
der AuBlenwanddurchfiihrung der
Luftleitungen installiert werden.
Das Gerdt besteht aus einem Filter,




Ventilatoren und dem Warmetau-
scher. Im Warmetauscher wird die
Warme der Innenraumluft auf die
Frischluft Ubertragen, ohne dass
dabei Abluft und Zuluft in Berih-
rung kommen.

(3) Geriteschalldampfer: Im oder
nach dem Zentralgerdt sorgt ein
Geréateschalldampfer dafiir, dass die
Gerdusche des Gerdtes nicht in den
Wohnbereich dringen.

(4) Zuluftleitung: Uber das Zuluft-
system wird die frische, tempe-
rierte Luft den Wohn- und Schlaf-
rdumen zugeflhrt.

(5) Uberstréméffnungen: Von den
Wohn- und Schlafrdumen wird die
Luft mittels Uberstréméffnungen
in die Kiiche sowie in die Sanitar-
rdiume geleitet und anschlieend
Uber die Abluftleitung abgesaugt.

(6) Abluftleitung: Die »verbrauchte«
Luft gelangt Uber die Abluftleitung
zum Luftungsgerat. Dort wird Uber
den Warmetauscher die Warme der
Abluft genutzt, um die Frischluft zu
temperieren. Danach wird die Luft
Uber die Fortluftleitung ins Freie
gefihrt.

(7) Telefonie-Schalldampfer: Sind
zwei Raume mit einer gemein-
samen Luftleitung verbunden, muss
zur Verhinderung einer Schalliiber-
tragung zwischen den Rdumen ein
Telefonie-Schalldampfer eingebaut
werden.

Steuerung: Die Anpassung der
Luftmenge erfolgt vorzugsweise
automatisch Uber Luftqualitats-
fihler. Zusatzlich kann manuell die
Liftungsstufe bei Bedarf verandert
oder mittels Zeitprogramm einge-
stellt werden. Die Anzeige des Be-
triebs- und Filterzustandes und die
Bedienung der Anlage erfolgen
Uber eine Bedieneinheit in der
Wohnebene.

Das Verrohrungssystem ist ein zentraler Teil der
Anlage und besteht aus dem Zuluft- und dem Ab-
luftrohrsystem. Die gewahlte Verrohrung hangt
vorwiegend vom Grundriss des Gebdudes und
den Platzverhédltnissen ab. Unterschieden wird
zwischen einer Sternverrohrung und einer Ver-
rohrung mit Abzweigern. Beide Systeme haben
individuelle Vorteile. Bei der Auswahl hilft die
langjahrige Erfahrung der Planerinnen bzw. In-
stallateurlnnen.

Sternverrohrung

Bei einer Sternverrohrung
werden meist mehrere Rohre

je Raum mit geringerem Rohr-
durchmesser eingesetzt, wo-
durch die Integration in Decken
oder FuBbdden erleichtert wird.
Die Telefonieschallddmpfung
kann zentral Gber die Verteil-
kasten erfolgen, und die Ein-
regulierung ist einfach méglich.

Verrohrung mit Abzweigern

Die Vorteile der Verrohrung
mit Abzweigern sind kiirzere
Leitungen und niedrigere
Kosten bei der Errichtung.



Die fachgerechte Ausfiihrung einer Komfortliftung ist von ent-
scheidender Bedeutung fiir eine hohe Luftqualitat und ein behag-
liches Raumklima. Dabei spielen die Luftmengenanpassung, die
Stromungsgeschwindigkeit, ein guter Filter und auch die individuell
passende Wahl des Liftungsprinzips eine Rolle.

Eine hohe Luftqualitat kann nur durch ausreichenden und kontinuierlichen
Luftaustausch erzielt werden. Um eine Anreicherung mit Schadstoffen, Geri-
chen und Feuchtigkeit zu verhindern, miisste bei einer Liftung tber Fenster
ein Wohnraum etwa alle ein bis zwei Stunden durchgeliiftet werden. Mit einer
Liftungsanlage wird dauerhaft frische und gefilterte AuBenluft zugefiihrt und
die verbrauchte Abluft abgefihrt.

Behaglichkeit durch richtige Luftmenge

Beim Einsatz von Liftungsanlagen ist die zugefiihrte Frischluftmenge ent-
scheidend fiir ein behagliches Raumklima. Wird zu wenig Luft eingebracht,
muss zusatzlich Gber Fenster geliftet werden, um die verbrauchte Luft abzu-
flhren. Zuviel Frischluft hingegen kann im Winter eine zu geringe Luftfeuch-
tigkeit zur Folge haben. Bei modernen Anlagen erfolgt dies tber Luftqua-
litatsfuhler. Sind gerade keine Personen anwesend, wird die Luftmenge
automatisch reduziert. Im Normalbetrieb wird die Luftzufuhr erhéht, da mehr
Luftfeuchtigkeit durch Personen und durch Nutzung von Kiiche und Bad ent-
steht und Geriiche und Schadstoffe abgefiihrt werden mussen.

Typische Liiftungsstufen

30 %
70 %
100 % (mit zeitlicher Begrenzung)

1. Abwesenheitsstufe
2. Normalstufe
3. Intensivstufe (Party)

Um eine zufriedenstellende Liftung zu gewahrleisten, werden die Luftmengen
fir jeden Raum nach der geplanten Belegungsanzahl und Nutzungsart ausge-
legt. Bei einer davon abweichenden bzw. gednderten Belegung der Rdume sind
die Luftmengen fiir den Betrieb entsprechend anzupassen, um trockene Raum-
luft im Winter zu vermeiden. Bei Inbetriebnahme der Anlage sind die jeweiligen
Luftmengen raumweise einzuregulieren.

Schlafzimmer 50 m*/h
Kinderzimmer fir zwei Kinder 50 m*/h
Kinderzimmer fir ein Kind 25 m?*/h

Wohnzimmer flir vier Personen 0 ... 60 m*/h (siehe Kaskadenprinzip)

Kiiche 60 m*/h
Bad 40 m3/h
e 20 m*/h
Abstellraum 10 m*/h

02 [ppm]

3.500
3.000
< 2.500
2.000

1.500
Mindestvorgabe Lebensministerium 1.000
- B

20 2 22 23 0 1

Alle 2 Stunden liiften!

2 Uhr

Messung Schlafzimmer zwei Personen auf 16 m?

Kohlendioxid entsteht bei der Atmung von
Personen und ist eine KenngrdBe fiir die
Luftqualitat.

Bereits nach einer Stunde wird in einem Schlaf-
zimmer mit zwei Personen der Grenzwert fiir
gute Innenraumluft von 1.000 ppm Kohlendioxid
erreicht.

Nach etwa zwei Stunden ist die Mindestvorgabe
des Lebensministeriums an die Innenraum|uft-
qualitdt von 1.400 ppm Kohlendioxid iiber-
schritten. Spatestens dann miisste fiir einen
gesunden Schlaf geliiftet werden.

Die Bemessung erfolgt entsprechend der
Raumbelegung und der Aktivitét. D.h. eine
schlafende Person bendtigt etwa 25 m® Frischluft
pro Stunde, eine sitzende Person etwa 30 m* pro
Stunde. Da Wohnzimmer im Regelfall nur kurzzeitig
voll belegt sind, werden geringere Luftmengen
angesetzt. Siehe dazu auch den Tipp bei der
folgenden Grafik des Kaskadenprinzips.

Gibt es mehrere Bader oder WCs sollten die
Volumenstrome entsprechend der Nutzungsintenstat
eingestellt werden. Der Gesamtabluftvolumen-
strom sollte nicht groBer sein, als der Zuluft-
volumenstrom.



Schadstoffabfuhr im Kaskadenprinzip

Um eine gute Luftqualitdt zu erzielen, aber mog-
lichst wenig Luft zu bendtigen, setzt das Kom-
fortliftungskonzept auf das Kaskadenprinzip. Bei
diesem bewaéhrten Prinzip wird die Luft mehrfach
genutzt: Als Erstes werden die Aufenthaltsraume
(Schlafzimmer, Kinderzimmer, Arbeitszimmer)
mit der frischen Zuluft versorgt. AnschlieBend
gelangtdie Luftin den Vorraum (Uberstrémzone),
der somit keine eigene Zuluft benétigt. Liegt das
Wohnzimmer in der Durchstrémungsrichtung
zwischen Vorraum und Kiiche, dann sollte der
Wohnraum ebenfalls in die Durchstrémung ein-
gebunden werden. Die Vorteile dieses Prinzips
sind nebenstehend erldutert.

Lage und Art der Lufteinbringung

Bei der Auswahl und Platzierung von Zuluftaus-
lassen ist grundsatzlich zu beachten, dass der
Luftstrom nicht direkt auf eine eventuell nahege-
legene Abluft- oder Uberstrdoméffnung gerichtet
ist. Die Zuluft kann bodennah tber Gitter (Quell-
liftung) oder deckennah mit gerichteter Ein-
stromrichtung (Induktionsliftung) eingebracht
werden. Beide Systeme sind bezliglich erzielbarer
Luftqualitdt und Komfort als gleichwertig anzu-
sehen. Bei einer Induktionsliftung besteht die
Moglichkeit alle Luftdurchldsse an den Wénden,
die an den Vorraum angrenzen, anzubringen und
damit die Rohrleitungslangen zu minimieren.

Keine Zugluft durch geringe
Luftgeschwindigkeiten

Durch Luftgeschwindigkeiten unter 0,1 m/s kann
Zugluft ausgeschlossen werden. Nur unmittelbar
bei den Ventilen und damit auflerhalb des
Aufenthaltsbereiches ist eine leichte Stromung
wahrnehmbar. Die Strémungsgeschwindigkeit
der Komfortllftung ist insgesamt viel geringer
als jene, die durch die Warmeabgabe von Heiz-
korpern verursacht wird.

Leiser Betrieb durch Schalldampfer

Bei fachgerechter Ausfiihrung wird eine Komfort-
lGftung nicht als stérend wahrgenommen. Voraus-
setzung dafiir ist die Einhaltung eines Schallpegels
von 25 Dezibel (entspricht der O-Norm). Exper-
tinnen empfehlen fiir Schlafraume einen Pegel
unter 23 Dezibel. Der Einbau von Schalldampfern,
groBzligig dimensionierte Luftleitungen und ge-
eignete Durchldsse (Ventile) sichern einen leisen
Betrieb.

Kaskadenprinzip

Tipp

Grenzen Raume mit groBer Abluftmenge (Kiiche)
an das Wohnzimmer, kann das Wohnzimmer als
l zusatzlicher Uberstromraum konzipiert werden.

. * l Das bedeutet, dass der direkt zugefiihrte Zuluftstrom

4

deutlich reduziert oder ganz weggelassen werden
kann, ohne dass die Luftqualitdt merklich abnimmt.
Die daraus resultierende Verringerung der
Gesamtluftmenge bezogen auf die Wohneinheit
bewirkt eine hdhere Raumluftfeuchte im Winter
und reduziert den Stromverbrauch sowie die
l Liftungswarmeverluste. Gleichzeitig wird durch
den Abluftiiberschuss des Wohn-Ess-Kiichenbereichs

> bei geschlossenen Tiiren eine Ubertragung von

Essensgeriichen auf andere Raume verhindert.

4

A

Abluft Uberstromung * Zuluft
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Quellluftung
Abluft « '}
Bad | Gang Wohnraum
— Uberstroméffnung - Tiirzarge _ \
= |
Uberstrméffoung - Schleiftiire Quellauslass '
Induktionsliiftung

Abluft Tulft ﬁ

Abhéngende Decke

X
o < a— /_

Uberstromoffaung - Schleiftiiren

Maximal empfohlene Schalldruckpegel

Raum max. Schalldruckpegel Optimierte Anlagen erreichen in den Wohn-
Schlafzimmer, Kinderzimmer 23 dB(A) und Schlafrdumen einen nicht wahrnehmbaren
(T e 25 dB(A) Schalldruckpegel von unter 20 dB(A).
Wohnkiiche 25 dB(A)

Reine Arbeitskiiche/Kochnische 27 dB(A)

Bad, WC, Abstellraum 27 dB(A)

Schallquelle typische Schalldruckpegel (in 1 m Abstand) Eine Erhdhung um 10 dB wird als
Geschirrspiiler 50 ... 55 dB(A) doppelt so laut empfunden.
Kiihlschrank 35 ... 45dB(A)

Notebook 25 ...35dB(A)

Atemgerdusch 23 ... 27 dB(A)



Fir einen optimalen Betrieb der Komfortliftungsanlage sollte bestimmten Kom-
ponenten des Liftungssystems wie Warmetauscher, Filter und Verrohrung er-
hohte Aufmerksamkeit gewidmet werden. Besonders umweltfreundlich ist die
Nutzung von Erdwdrme fiur die Temperierung der AuBBenluft.

Das zentrale Liftungsgerat

Bei der Auswahl des Liftungsgerates sollte neben
einer hohen Effizienz (Strombedarf, Warmertick-
gewinnung) und geeigneten Akustik auch auf die
- Méoglichkeit der Feinfilterung und die einfache
Austauschbarkeit von Komponenten geachtet
werden.

Plattenwarmetauscher

Warmetauscher:

Warmerickgewinnung und Gerateeffizienz
Wie der Name schon sagt, tauscht bzw. Gbertragt
der Warmetauscher die Warme von der Abluft auf
die Zuluft. Die beiden Luftstrome sind dabei stets
getrennt und kommen nicht miteinander in Be-
rihrung. Am Markt werden Platten- und Rotations-
wdrmetauscher angeboten. Beide Sys-teme sind
sehr gut fir Wohnraumliftungsgerate geeignet.

Rotationswarmetauscher

Priifung und Kennwerte

Neue Luftungsgerate verfuigen Uber eine Prifung
nach der ONORM EN 13141-7. Gerite mit einer Prii-
fung des Passivhausinstitutes kénnen mit einem
Abschlag von -5 % und Prifungen nach DIBt (z.B.
TZWL) mit einem Abschlag von -14 % grob umge-
rechnet werden. In der nachfolgenden Tabelle sind
die empfohlenen Mindest- und Zielwerte flr die
verschiedenen Priifungen aufgelistet.

Warmetauscher: Prifung und Kennwerte

Priifreglement Kennwert Empfohlener Zielwert
(ohne Kondensat) Mindestwert

ONORM EN 13141-7 Fortluft-Temperaturverhaltnis >70 % >75 %

Passivhausinstitut (PHI) Warmebereitstellungsgrad >75 % >80 %

DIBt-TZWL Wadrmebereitstellungsgrad >84 % >89 %

EN = Europanorm

DIBt = Deutsches Institut fir Bautechnik
TZWL = Europdisches Testzentrum fur
Wohnungsliiftungsgerate e.V.

Riickgewinnung der Feuchte

Spezielle Warmetauscher kénnen nicht nur die
Warme, sondern auch die Feuchte von der Abluft
auf die Zuluft (ibertragen. Dabei werden Ubertra-
gungsraten von ca. 50 bis 70 Prozent erreicht. Die
Feuchtelibertragung ist hygienisch unbedenklich,
wenn kein Kondensat entsteht.
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Filter: Weniger Staub und Pollen

durch richtigen Filter

Je nach Filterqualitdt wird die AuBenluft von
Staub, Pollen, Sporen und RuB} gereinigt. Ab der
Klasse M6 kann von einer ausreichenden Filter-
wirkung fir Pollen ausgegangen werden. Von
Expertinnen wird aufgrund des hoheren Abschei-
degrades die Filterklasse F7, fir Sporen-Allergi-
kerlnnen die Filterklasse F8 bzw. F9 empfohlen.
Vor allem Belastungen durch Grob- und Feinstaub
Uber 1Tum werden durch einen Filter deutlich ge-
senkt. Feinststaubpartikel unter 1 um und Geriiche
kénnen auch durch hochwertige Filter nur teil-
weise herausgefiltert werden. Eine hohere Filter-
qualitat als F9 erzeugt zu hohe Druckverluste und
Kosten und wird deswegen nicht empfohlen.

Taschen- und Kassettenfilter

Je héher die Filterklasse, desto groBer muss die
Filteroberflache sein. Um eine gute Filterwirkung
bei geringem Strombedarf zu erreichen, sollten
Taschen- oder Plisseefilter (eng gefaltetes Filter-
vlies) gewdhlt werden. Der Filter ist entweder bei
der AuBenluftansaugung oder direkt im Liiftungs-
gerédt eingebaut. Die Anlage sollte im Wohnraum
eine Anzeige fur den notwendigen Filterwechsel
haben.

Qualitatsklassen und Filterwirkung

Partikel Pollen, Grobstaub Sporen
groBer 10 pm groBer Tum

Filterklasse Filterwirkung

G4 85 % 15 %
M6 99 % 50 %
F7* 99 % 85 %

F8 99 % 95 %
Fo** 99 % 98 %

* generelle Empfehlung
** fir Sporen-Allergikerinnen

Filter sollten unabhdngig von der Filterwechsel-
anzeige einmal im Jahr ausgetauscht werden.

Sie kdnnen mit dem normalen Hausmdll entsorgt
werden. Ein Waschen der Filter ist nicht moglich,
da dadurch die Filterstruktur zerstort wird.



Das Rohrsystem

Das Rohrsystem ist ein duBerst wichtiger Teil der
Anlage und besteht im Wesentlichen aus dem
Zuluft- und dem Abluftrohrsystem. Die Rohrlei-
tungen missen die gleiche Lebensdauer aufwei-
sen wie das Gebdude. Entscheidend ist nicht die
Materialwahl (Kunststoff oder Metall), sondern
der richtige Rohrdurchmesser, die Einhaltung
der Brennbarkeitsklasse »B«, die Formbestandig-
keit sowie eine glatte Innenoberflache der Rohre.

Auf leichte Reinigung achten

Aktuelle Untersuchungen zeigen in Zuluftleitun-
gen bei Feinfilterung auch nach mehr als 10 Jah-
ren Betrieb eine saubere Oberfléche. Bei Abluft-
leitungen hingegen kommt es prinzipbedingt zu
Staubablagerungen, die alle 5-10 Jahre zumindest
grob entfernt werden sollten. Grundsatzlich ist da-
her reinigungsfreundlichen Systemen und Rohr-
fuhrungen unbedingt der Vorzug zu geben. Nicht
reinigbare Rohre (z.B. Alufolienschlduche) sind
aus diesem Grund fiir nicht zugangliche Bereiche
ungeeignet.

Ausreichende Rohrdurchmesser vorsehen
Grundsatzlich richtet sich der Rohrdurchmesser
nach der erforderlichen Luftmenge. Die Luftge-
schwindigkeit sollte in der Hauptluftleitung
2,5 m/s und in der Luftleitung zum Raum 2 m/s
nicht Giberschreiten. Zielwert sind Luftgeschwin-
digkeiten von 1,5 m/s.

Rohrdurchmesser max. Luftmenge (m*/h)
(mm) 1,5m/s 2,0m/s 2,5m/s
62 16 22 =
75 24 32 =
80 25 35 =
100 40 55 70
125 65 90 110
150 95 120 160
160 110 140 180
200 170 220 280
250 260 350 440
300 380 510 630

Richtige Luftdurchldsse (Ventile) auswahlen
Die richtige Auswahl der Luftdurchldsse kann nur
von Spezialistinnen vorgenommen werden. Die
Ventile sollten leicht zu reinigen sein und sich
beim Putzen nicht verstellen (Fixierung der Ein-
stellung sollte moglich sein).

Geringer Strombedarf

Ein wesentliches Kriterium fiir die Auswahl eines
bestimmten Liftungsgerates ist der Strombedarf.
Die MessgroRe, die einen Vergleich erméglicht, ist
die gesamte elektrische Leistungsaufnahme des
Gerats bei sauberem Filter: Flr ein Luftvolumen
von 1 m*h sollten maximal 0,45 Watt benétigt
werden. Sehr gute Anlagen benétigen deutlich
unter 0,30 Watt.

Strombedarf von Liiftungsanlagen

Luftmenge max. 0,45 W pro m*/h 0,30 Watt

120 m¥/h
180 m*/h

36 Watt
54 Watt

54 Watt
81 Watt

Eine Komfortliiftung gewinnt auch bei ganzjéh-
rigem Betrieb mehr als flinfmal mehr Energie zu-
riick als sie Strom bendtigt. Durch die Kosten fur
Wartung und Filter ergibt sich fir den Betrieb
einer Anlage eine ausgeglichene Bilanz zwischen
Einsparungen und Betriebskosten.

Nutzung von Erdwdrme

Mit einem Erdwarmetauscher kann die AuBenluft
im Winter bis auf ca. 0° C vorgewarmt bzw. im
Sommer auf ca. 22° C abgekihlt werden.

Eine Kiihlung des Gebaudes ist mit einer Komfort-
liftung jedoch nicht realisierbar. Entscheidend
fur kiihle Rdume sind der ausreichende Schutz der
Innenrdume vor Sonneneinstrahlung und die un-
terstiitzende Nachtliiftung tGber Fenster.

Erdwarmenutzung liber
Sole-Erdwarmetauscher
Luft-Erdwarmetauscher werden von Experten nicht
mehr empfohlen. Hygienisch problemlos sind
Sole-Erdwarmetauscher, bei diesen wird ein mit
einem Frostschutzgemisch versetzter Wasserkreis-
lauf im Erdreich gefiihrt. Die Energie des Erdreichs
wird dann mit einem Warmetauscher vor dem
Liftungsgerat auf die angesaugte Auflenluft
Ubertragen. Kommt ein Erdwdrmetauscher zum
Einsatz, kann auf eine (elektrische) Frost-

schutzvorrichtung verzichtet werden.

Ein Sole-Erdwarmetauscher
sollte jedenfalls an sehr
kalten Klimastandorten
zum Einsatz kommen,

oder wenn ein Kombigerat
mit Warmepumpe die Fortluft
als Warmequelle nutzt.
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LGftung und Heizsystem

Die richtige Wahl und Dimensionierung der Liftung und des
Heizsystems ist eine wesentliche Voraussetzung fiir ein behag-
liches Heim. Eine grobe Vorauswahl des Systems ist lGber den
spezifischen Heizwdarmebedarf moglich. Ausschlaggebend fur
die endgiiltige Entscheidung ist aber schlieB3lich die berechnete
Heizlast des Gebadudes.

Im Passivhaus kdnnen mit einem Kombigerat Heizung, Liftung und Warmwasser
kombiniert werden. Fir Niedrigstenergiehduser werden »erweiterte Kombige-
rate« angeboten. Niedrigenergiehduser mit einem Heizwarmebedarf von tber
25 kWh/m?a hingegen erfordern immer getrennte Liftungs- und Heizsysteme.

Was sind Kombigerate?

Kombigerdte, zum Teil auch »Kompaktgerate« genannt, sind Liftungsgerate,
die mit einer Warmepumpe kombiniert sind: Liftung, Heizung, Warmwasser-
bereitung und -speicherung sind in einem Gerat vereint. Unterschieden wer-
den muss zwischen Varianten, die nur tber die Luft die Warme zufiihren (aus-
schlieBlich Luftheizung) und Varianten, die zusatzlich tGber ein wassergefiihrtes
System (FuBboden- oder Wandheizung) verfiigen.

Kombigerat mit Luftheizung

Bei diesem System erfolgt die Verteilung der Heizwadrme ausschlieBlich Gber
die Luft. Diese Art der Beheizung ist nur bei Passivhausern (A++) moglich.
Kombigerate mit Luftheizung nutzen mittels Warmetauscher die Warme der
Abluft fiir die Temperierung der Zuluft. Die in der Abluft verbliebene Restwarme
wird anschlieBend von einer Warmepumpe fiir die Raumheizung und die Warm-
wasserbereitung eingesetzt.

Erweitertes Kombigerat mit Luftheizung und

wassergefiilhrtem Warmeverteilsystem

Bei dieser Variante wird die Warme vorwiegend liber ein wassergefiihrtes
Warmeabgabesystem (FuBBboden-, Wandheizung, Niedertemperatur-Heizkorper)
und nur teilweise Uber die Luft eingebracht. Die Kombigerate fiir diese Variante
nutzen nicht nur die Warme der Abluft, sondern zusatzlich noch die Warme der
AuBenluft oder des Erdreichs. Sie erreichen dadurch héhere Heizleistungen.

Es gibt auch Kombigerdte mit der Moglichkeit, eine Solaranlage zu integrieren.

Heizsystem Warmepumpe, Wohnraumliiftung und Baustandard

Heizsystem Wérmequelle Empfohlen HWB Effizienz-
fiir Warmepumpe fiir Baustandard kWh/m?a klasse

Kombigerat nur Fortluft Passivhaus bis 10 A++

mit Luftheizung

Kombigerat Fortluft + Passivhaus, bis 25 A++

mit Luftheizung und AuBenluft Niedrigst- A+

wassergefiihrtem System  oder Erdreich energiehaus A

getrenntes Heizungs- Erdreich oder Niedrist- bis Niedrig-  {iber 15 A+

und Liftungssystem Grundwasser energiehaus A B

Empfehlung:

Um die systembedingten
Einschrdnkungen einer reinen
Luftheizung auszuschlieBen,
werden auch bei Passivhdusern
Kombigerdte mit wasser-
geflhrtem System empfohlen.

Passivhauser

Niedrigst-
energiehduser

Niedrigenergiehduser
Technische Bauvorschriften

alte, unsanierte
Gebaude




Voraussetzungen

Je friher die Entscheidung fur eine Komfortliftung fallt, desto
einfacher und kostengiinstiger lasst sie sich umsetzen. Voraus-
setzungen fir einen effizienten und ungestérten Betrieb sind
eine luftdichte Gebdudehiille, geeignete Dunstabzugshauben
und raumluftunabhéangige Feuerstellen.

Flr eine problemlose und kostengiinstige Umsetzung ist ein frihzeitiges Zu-
sammenwirken der ausfihrenden Unternehmen wichtig. Dabei ist die Koope-
ration von Architektinnen, Baumeisterlnnen und Installateurlnnen bereits in
der Planungsphase unabdingbar. Die richtige Ausfiihrung der Uberstrémoff-
nungen im Tirbereich bedarf einer Abstimmung mit den Tischlerlnnen.

Dichte Gebaudehille

Um Bauschdaden durch Fugen oder Ritzen und ihre Folgen zu vermeiden, muss
bei allen Gebduden besonders auf eine luftdichte Gebdudehiille geachtet
werden. Diese wird von erfahrenen Planerinnen konzipiert. Die Uberpriifung
der Ausfiihrung erfolgt durch einen Luftdichtheitstest (Blower-Door-Test)
vorzugsweise bereits vor Beginn des Innenausbaus, um eventuelle Mangel
noch beheben zu kénnen.

Dunstabzugshaube mit Fettfilter

Eine Dunstabzugshaube, die direkt nach auf3en gefuhrt wird, beeintréchtigt die
Luftmengenbilanz und die Stromungsverhéltnisse. Bei einer Komfortliftung
werden daher Umlufthauben mit Fettfiltern eingesetzt. Moglich sind auch zu-
satzliche Aktivkohlefilter zur Geruchsabscheidung.

Raumluftunabhdngige Feuerstelle

Wer sich fiur eine Komfortliftung entscheidet, braucht nicht auf einen Kachel-
oder Pelletsofen im Wohnraum zu verzichten. Allerdings missen die Feuer-
stellen raumluftunabhéngig betrieben werden und mit einer Sicherheitsein-
richtung ausgestattet sein. Raumluftunabhdngig ist eine Feuerstelle dann,
wenn sie Uber eine eigene Luftzufuhr verfligt und der Ofen als »dicht« bzw.
»raumluftunabhdngig« gepriift ist. Generell sollten Feuerstellen in neuen Ge-
baduden Uber eine eigene Luftzufuhr verfligen.

%

Feuerstelle mit eigener
Luftzufuhr und Dunstabzug
durch Umlufthaube

Umlufthaube
mit Fettfilter

il

J separate Verbrennungs-

luftzufuhrin den Brennraum

E=ﬂ

~  Liftungs-

gerat.

Hinweise flir einen
ungestorten Bauablauf

Die Entscheidung fiir einen Erdwarme-
tauscher sollte wegen der erforderlichen
Grabungsarbeiten moglichst friih und in
Abstimmung mit den Installateurinnen
erfolgen.

Im Neubau sind die notwendigen
Durchdringungen von Wanden und Decken
fr die Rohrleitungen bereits bei der Roh-
bauerstellung vorzusehen. Bei den Durch-
dringungsoéffnungen ist die Starke der
Warmedammung einzurechnen.

Werden Luftleitungen in die Betondecke
integriert, ist fur ein frihzeitiges Zusammen-
wirken von Installateurlnnen und
Baumeisterlnnen zu sorgen.

Am Aufstellungsort des Liftungsgerates
ist ein Kondensatablauf, eine Stromver-
sorgung und eine Leerverrohrung fir die
Bedieneinheit im Wohnraum vorzusehen.

Der Platzbedarf fur die Luftleitungen

(samt Warmedammung) im Bodenaufbau,
in der Wand, etc. sollte friihzeitig festgelegt
werden.

Uberstréméffnungen im Tiirbereich sind
mit den Tischlerlnnen abzustimmen.

Bei Inbetriebnahme der Anlage sind die
Luftmengen mit druckkompensierten
Messgeraten raumweise einzuregulieren,
es ist ein Abnahmeprotokoll zu erstellen.
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Forderungen fir
Komfortliftungsanlagen

Die Tiroler Wohnbauférderung sieht fiir den Ein-
bau von Komfortliftungsanlagen mit Warme-
rickgewinnung sowohl im Neubau als auch in
der Sanierung Fordermittel vor.

Stand: Janner 2013

Zusatzforderung im Neubau

Die Forderhohe richtet sich nach der GroBe des
Gebdudes sowie nach der Anzahl der im Haus-
halt lebenden Personen. Der Heizwarmebedarf
(HWB) ist der zentrale Berechnungsfaktor fiir die
Zusatzforderung und bestimmt wesentlich die
Forderhohe. Komfortliftungsanlagen tragen zu
einem geringeren Heizwarmebedarf (HWB) bei
und machen Niedrigstenergie- und Passivhduser
erst moglich. Im Neubau werden Komfortlif-
tungsanlagenin der Zusatzforderung fuir energie-
sparende und umweltfreundliche MaBnahmen
bertcksichtigt.

Erhohte Forderung in der Sanierung

Auch in der Sanierung wird der Einbau einer
Komfortliftungsanlage mit 40 Prozent Annui-
tatenzuschuss bzw. 30 Prozent Einmalzuschuss
berilcksichtigt.

Weitere Auskiinfte

Amt der Tiroler Landesregierung
Abteilung Wohnbaufdrderung
Landhaus 1

Eduard-Wallnofer-Platz 3

6020 Innsbruck

Tel.: 0512/508-2732

E-Mail: wohnbaufoerderung@tirol.gv.at
www.tirol.gv.at/wohnbau
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Energieberatung

Die Expertinnen der Energieberatungseinrich-
tung des Landes informieren lber alle grund-
legenden Fragen zu Komfortliiftungsanlagen
und geben wichtige Tipps und Hinweise. Bera-
tungsleistungen werden auflerdem zu allen
Fragen energiesparender Bauweise angeboten,
wie beispielsweise zu neuesten Dadmmsystemen,
Fenster und Verglasungen, zu umweltfreund-
lichen Heizungen, zur Nutzung von Sonnenener-
gie durch Kollektoren und Warmepumpen, bis
hin zu den Energiesparférderungen und zum
Energieausweis fir Gebdude. Energie Tirol ist
mit insgesamt 15 Beratungs- und 3 Servicestellen
in ganzTirol vertreten.

Weitere Auskiinfte

Energie Tirol

Sudtiroler Platz 4, 3. Stock
6020 Innsbruck

Tel.: 0512/589 913, Fax DW 30
E-Mail: office@energie-tirol.at
www.energie-tirol.at

Homepage
www.komfortliftung.at

Die firmenunabhéangige Plattform bietet vertie-
fende Informationen und praktische Umsetzungs-
hilfen im Ein- und Mehrfamilienhaus-Bereich so-
wie bei Schulen und Kindergarten. Sie finden z.B.
Angebots- bzw. Bestellhilfen, Qualitatskriterien,
Checklisten, eine Ubersicht gepriifter Liiftungs-
gerate, Installateure u.v.m.

komfortliiftung.at

aesund & energieeffizien

ENERGIE TIROL

Die acht wichtigsten
Anforderungen fiir
Komfortliiftungen

1. Die Luftmenge entspricht dem
erforderlichen Bedarf fiir einen
hygienischen Luftaustausch.

2. Die Anlage sichert eine
dauerhaft hohe Luftqualitét
ohne Zuglufterscheinungen.

3. Das Betriebsgerdusch wird im
Wohn- und Schlafbereich nicht
als storend wahrgenommen.

4. Die Heizenergieeinsparung
betrdgt ein Vielfaches des
Stromverbrauches der Anlage.

5. Die Anlage ist mit anderen
haustechnischen Einrichtungen
wie Heizung, Ofen, Dunstabzug,
etc. abgestimmt.

6. Die Bedienung der Anlage ist
einfach, der angezeigte
Filterwechsel kann selbstandig
vorgenommen werden.

7. Planung und Installation der
Anlage werden von zertifizierten
Komfortliiftungsinstallateu-
rinnen durchgefiihrt.

8. Als Grundlagen fiir Planung,
Errichtung, Betrieb und Wartung
dienen die landesspezifischen
Gesetze, nationale Normen und
die »55 Qualitatskriterien fiir
Komfortliiftungsanlagenc.

Die Qualitétskriterien finden sie auf
www.komfortliiftung.at




N/

ENERGIE TIROL

Energie Tirol

Sudtiroler Platz 4, A-6020 Innsbruck
Tel. +43/(0)512/589913, Fax DW 30
E-Mail: office@energie-tirol.at
www.energie-tirol.at



Es braucht nicht immer grofle Investitionen. ENERGIE TIROL

Mit kleinen Mafinahmen weniger Energie

verbrauchen — ganz ohne Komfortverlust!
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ENERGIE TIROL - DIE UNABHANGIGE ENERGIEBERATUNG.
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Sepp Rinnhofer

Haustechnik-Spezialist
von Energie Tirol

Heizkosten im Eigenheim sparen,
das muss nicht immer kompliziert

und teuer sein. Mit etwas Grund-
wissen und den folgenden Tipps
kann Ihr Energieverbrauch-um bis
zu 20 % gesenkt werden!

Richtige Basiseinstellungen

Die Temperierung von Wohnraumen ist ein
maf¥geblicher Faktor fiir unser individuelles Wohl-
befinden. Dabei schaffen einfache Mafinahmen
ein erhebliches Potential zur Energieeinsparung —

ohne Verlust der Behaglichkeit!

Wartung der Heizanlage

Egal ob Gastherme, Wirmepumpe oder Pellets-
kessel — alle Anlagen laufen dann am effizientes-
ten, wenn sie regelmiflig gewartet werden. Eine
fachminnische Uberpriifung beugt auch unerwar-
tete Storungen vor und ist Garant fiir eine unbe-

schwerte Heizsaison.

Brennstoff Holz

Als nachwachsender Rohstoff erfreut sich Holz
als Heizmittel inzwischen grofler Beliebtheit.

" Worauf Sie bei seiner Verwendung achten mussen,

erfahren Sie auf Seite 18.

Sie-haben"es-in.der Hand:
Energieverbrauch senken==Kesten sparen!

- www.energie-tirol.at

RAUMTEMPERATUREN

Raumtemperaturen anpassen
Zu kalte, aber auch zu warme Riume schaffen Unbehagen. Deswegen ist es wichtig, die

richtige Raumtemperatur fiir das individuelle Wohlbefinden zu wihlen.

—> Ein Grad weniger Raumtemperatur in der Wohnung bringt 6 % Energieeinsparung.

21-23° 16-18° ca. 20°

Wohnzimmer Schlafzimmer Kinderzimmer

Luftfeuchtigkeit beachten

Wias viele nicht wissen: Behaglichkeit hingt stark von der relativen Luftfeuchtigkeit im
Raum ab. Allgemein wird trockene Luft bei gleicher Raumtemperatur kilter empfunden als
feuchte Luft. Die Luftfeuchtigkeit kann mit einem Hygrometer gemessen werden. Im Be-
reich von 30 bis 55 % ist das Wohlbefinden am gréf8ten.

Ursachen fiir eine zu geringe Luftfeuchtigkeit konnen hohe Heizungstempe-
raturen, schlechte Fenster oder ein tbertriebenes Liiftungsverhalten im Winter
sein, was zuviel kalte und trockene Luft in den Raum bringt. Ubrigens, Pflanzen
tragen auf natiirliche Weise zu einem ausgeglichenen Raumklima bei. Elektri-
sche Luftbefeuchter hingegen sind wegen moglicher Keime kritisch zu sehen.
Aber Achtung, zu hohe Luftfeuchtigkeit kann zu Schimmelproblemen fihren.
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Tiiren schlieBen

Durch offene Zimmertiren strémt stindig warme Luft in
kiltere Rdume, beispielsweise vom Wohnzimmer in den
Gang oder in das Schlafzimmer. Das verbraucht unnétig
viel Energie. Im Extremfall kénnen offene Tiiren, zum Bei-
spiel eine offene Badezimmertiir, sogar zu Schimmel fiihren,
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da durch die Abkiithlung der warmen Luft an kilteren Bau-
teilen Feuchte frei wird. Unterschiedliche Temperaturzonen
wirken sich auflerdem positiv auf unser Wohlbefinden aus: Sie
regen den Kreislauf an und steigern unser Wirmeempfinden

beim Wechsel in wirmere Riume.

Nachttemperatur absenken

In schlecht gedimmten Hiusern, die schnell abkiihlen, kénnen die Raumtemperaturen
withrend der Nachtstunden ohne Komfortverlust bis zu 4 Grad abgesenkt und damit
Energie gespart werden. Die Absenkzeiten sind dabei dem Lebensrhythmus anzupassen.
Das ist je nach Heizsystem bei einer Radiatorenheizung etwa eine Stunde vor dem Schla-
fen gehen bzw. Aufstehen, bei einer Fubodenheizung bis zu drei Stunden vorher. Eine
Nachtabsenkung macht nur dann Sinn, wenn das Haus schnell abkihlt und die Riume
iber mehrere Stunden auf niedriger Temperatur gehalten werden konnen. Andernfalls
werden die Einsparungen durch den Energieverbrauch, der zum Autheizen benétigt wird,
wieder aufgehoben.

Rollladen schlieBen
Vorhandene Rollliden sowie Fensterliden sollten in der Nacht geschlossen werden. Sie
sind vor allem bei sehr schlechten Fenstern ein zusitzlicher Wiarmeschutz.

Kellerrdume und Garagen nicht beheizen

Kellerriume und Garagen sind meist schlecht gedimmt. Deswegen betrigt der Ener-
gieverbrauch in diesen Rdumen meist das drei- bis vierfache gegeniiber Wohnriumen.
Wenn die Rdume nicht genutzt werden, sollte auf eine Beheizung verzichtet bzw. sollten
die Thermostate auf Frostschutz eingestellt werden. In selten genutzten Hobbyrdumen
geniigt ein Heizen bei Bedarf. Zu warme Keller lassen tibrigens auch keine Lagerung von
Lebensmitteln zu. Achtung, in wohnbaugeférderten Objekten diirfen Kellerriume keine
Heizkoérper aufweisen!

mind.3X l ------- ' \I

GUT DURCHLUFTEN

Richtig liftet, wer fiir einen méglichst schnellen und vollstindigen Luftaustausch sorgt.
Dadurch dringt geniigend Frischluft in den Raum und gleichzeitig wird ein Auskiihlen
der Winde vermieden. Deswegen sollte am besten mehrmals tiglich bei weit geéffneten
Fenstern stof8- bzw. quergeliftet werden.

Die Liiftungsdauer hingt von der jeweiligen Jahreszeit ab. Dabei gilt: Je kilter die Au-
Rentemperatur, desto kiirzer muss geliiftet werden (im Winter etwa 5 Minuten). Die
Thermostatventile sollten beim Liften abgedreht und nach dem Liiften wieder in Aus-
gangsstellung zurtickgedreht werden.

—>  Gekippte Fenster eignen sich nicht zum Liiften, da diese Methode zu ungleich hohem
Warmeverlust und einem Auskiihlen der Wande ohne entsprechenden Liiftungseffekt fiihrt.

gleich am Morgen ein bis abends vor dem
nach dem Aufstehen zweimal untertags Lubettgehen

EIN BEISPIEL

Wenn eine massive Auflenwand durch Kippstellung der

Fenster um 8 Grad abgekiihlt wird, braucht es eine ganze
Stunde, bis die Mauer wieder warm ist.
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Dichtungen anbringen

Alte Fenster und Turen kénnen Zugluft und hohe Wirmeverluste verursachen. Das An-
bringen von Dichtungen spart Energiekosten und erhoht den Komfort. Bereits vorhan-
dene, abgenutzte Dichtungen sollten erneuert werden. Bei Fenstern sollte nicht nur der
Zustand der Dichtungen, sondern auch die Einstellungen tGberpruft werden. Besonders zu
achten ist auf die Dichtheit von Tiiren, wie Haustiiren, Kellertiiren oder Offnungen zum

Dachboden, die nach auflen oder in unbeheizte Riume fiithren.

NACHRUSTEN

\ Das Einkleben von einfachen Schaumstoffdichtungen

hat meist nicht den gewlinschten Effekt. Am besten
wenden Sie sich an eine Fachfirma, die auf den nach-

triglichen Einbau von Dichtungen spezialisiert ist.

Wirmelecks beseitigen
Im Folgenden werden einige neuralgische Stellen aufgezihlt, die iberpriift werden soll-
ten, um Wirmelecks zu beseitigen:

Kellertir: Gummidichtung und Anschlag der Kellertiir,

insbesondere der untere Anschlag

Terrassen- und Balkontiir: Gummidichtung und Anschlag vom Fligel
Haustir: Gummidichtung und Anschlag der Haustir,

insbesondere der untere Anschlag

Dunstabzugshaube: intakte Riickschlagklappe

Dachbodenluke in den Dachraum: Gummidichtung und Anschlag
Feuerschutztiir (aus Blech) zu Garage oder Heizraum:
Gummidichtung und Anschlag

N2 20 2 2N 2N 2

Kaminofen und Herde: Zuluftklappe schliefen, wenn diese aufler Betrieb sind

¥ THERMOSTATE UND REGELUNGEN

Thermostatventile richtig einsetzen

Thermostatventile an den Heizkdrpern senken die Energickosten und erhéhen den
Komfort. Grundsitzlich funktionieren Thermostatventile so, dass sie auf eine individuell
gewiinschte Wohlfiihltemperatur eingestellt werden kénnen. Dabei sind den Ziffern auf
dem Thermostatkopf bestimmte Temperaturen zugeordnet (Ziffer 3 bzw. Mittelstellung
liegt bei etwa 20 Grad). Wird die Temperatur tiberschritten, drosselt das Ventil den
Wirmefluss und der Heizkérper kiihlt ab. Der Vorteil von Heizkdrperthermostaten ist,
dass diese unmittelbar auf Fremdwirmegewinne wie intensive Sonneneinstrahlung oder

Abwirme beim Kochen und Backen reagieren.

Das Gleiche gilt fiir Warmeverluste. Der Thermostatkopf sollte deshalb beim Liiften oder
beim Schlafen mit offenem Fenster von der Normeinstellung auf Frostschutz umgestellt
werden. Damit die Thermostatventile gut funktionieren, missen sie hydraulisch einregu-
liert sein (siehe Seite 16).

Fernfiihler bei Verbauten

Heizkérper, die sich unter einem breiten Fensterbrett oder hinter einem Verbau befinden,
durfen nicht mit herkommlichen Thermotatképfen bestiickt werden. Durch den entste-
henden Wirmestau misst der Thermostat meist falsch, der Heizkorper gibt dann zuwenig
Wirme ab und der Raum kiihlt aus. Abhilfe schaffen hier Thermostatventile mit Fernftih-
ler oder Ferneinstellteil, die an einem nahen, neutralen Ort angebracht werden.

Heizkdrperthermostate mit Zeitprogramm
Inzwischen sind auch Heizkérperthermostate

programmierbar. Diese Thermostate konnen auf
den gewlinschten Heizzeitpunkt beispielsweise j

im Bad vorprogrammiert werden. Die Raum-
temperatur wird dann nur bei Benutzung auf
24 Grad erhoht.



Elektronische Raumthermostate

Mit einem elektronischen Raumregler kénnen ganze Wohnungen oder einzelne Wohn-
riume (Einzelraumregler) nach den individuellen Wiinschen betrieben werden. Fiir
Ridume oder Wohnungen, die tiber einen bestimmten Zeitraum unbenutzt sind, sind
Raumthermostate mit Zeitschaltuhr zu empfehlen. Sie steuern Komfort- und Absenkzei-
ten unabhingig von der Auflentemperatur im Automatikbetrieb.

= Am besten werden Raumthermostate an einem leicht zuganglichen Ort
mit freier Luftzirkulation und ohne direkte Warmestrahlung etwa 1,2 bis 1,5 m iiber dem Boden montiert.

|
1 :-::I]]]]
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AuBentemperaturgesteuerte Heizungsregelung

Wie schon der Name sagt, steuern auflentemperaturgesteuerte Heizungsregler die Hei-
zung in Abhingigkeit von der Witterung. In Kombination mit einem Raumthermostat
bzw. Thermostatventilen heizen witterungsgefihrte Regelungen besonders sparsam und
komfortabel. Meist wird der Auflenfiihler an der nérdlichen Auflenwand angebracht. Bei
einer stidseitigen Montage missen die Hauptaufenthaltsriume ebenfalls stidseitig liegen.
Die Regelungseinheit befindet sich fast immer im Heizraum beim Kessel bzw. dem
Verteiler. Werden eine auflengesteuerte Heizungsregelung und Heizkérperthermostate
kombiniert, ist der hydraulische Abgleich besonders wichtig. Denn sind die Heizkérper
nicht richtig einreguliert, kann die Heizungsregelung »in Konkurrenz« mit den Heizkér-

perthermostaten treten.

Heizkurve richtig einstellen

Sind bei einer auflentemperaturgesteuerten Heizungsregelung die Raumtemperaturen zu
hoch, dann ist die Heizkurve nicht richtig eingestellt. Verinderungen an der Heizkurve
miussen in kleinen Schritten und in Zeitabstinden von etwa fiinf Stunden erfolgen, da
sich die Heizungsanlage nach jedem Eingriff auf die neuen Werte einpendeln muss. Als
Richtwerte fiir die Steilheit der Heizkurve gelten bei einer Radiatorenheizung ca. 1,0 bis
1,5 und bei Fuflboden- und Wandheizungen 0,4 bis 0,6 (siche Bedienungsanleitung).

- Ist die Raumtemperatur unabhingig von der Auflentemperatur generell zu hoch,
dann muss die Heizkurve parallel nach unten verschoben werden.

- Ist die Raumtemperatur nur bei hohen Auflentemperaturen (iber +5 Grad) zu
hoch, dann ist die Heizkurve steiler zu stellen.

- Ist die Raumtemperatur nur bei tieferen Auflentemperaturen (unter 0 Grad) zu

hoch, dann ist die Kurve flacher zu stellen.

Die umgekehrte Vorgangsweise gilt bei zu niedrigen Raumtemperaturen.

Technisch Versierte konnen die Heizkurve selbststindig dndern, ansonsten ist der Fach-

mann zu kontaktieren.

Verinderungen an den Heizkurven sollten iibrigens
nach einigen Tagen iiberpriift und gegebenenfalls nachkorrigiert
werden. Achtung, eine entsprechende Temperierung von ungtinstig
gelegenen Rdumen muss aber trotzdem sichergestellt werden.
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schlechte Warmeabgabe
durch verdeckte Heizkdrper

HEIZKORPER UND FLACHENHEIZUNG

Gegenstande entfernen
Durch zu lange Vorhinge oder Abdeckung der Heizkorper sinkt die Wirmeabgabe. Die
gesamte Heizanlage muss dann mit einer hoheren Vorlauftemperatur im Heizkreislauf

betrieben werden. Auch Mdbelstlicke gehéren nicht direkt vor die Heizquelle. Muss ein

Heizkérper unbedingt verbaut werden, dann sollte dieser entsprechend grofier dimensio-

niert sein, damit die Temperatur im Heizkreislauf nicht erhoht werden muss.

effiziente Energienutzung
bei freistehenden Heizkdrpern

Heizkdrper entliiften

Luft im System verursacht nicht nur storende Geriusche, sondern vermindert auch die
Wirmeleistung und steigert den Energieverbrauch. Die Entliftung der Heizkorper in
regelmifligen Abstinden ist deswegen besonders wichtig. Dafiir wird mit einem Entlaf-
tungschlissel das Ventil am Heizkérper (oder am Verteiler der Fulbodenheizung) solange
leicht geoftnet, bis die gesamte Luft entwichen ist. Das Wasser, das dabei austritt, wird
mit einem Glas aufgefangen. In diesem Zusammenhang muss auf den Anlagendruck ge-
achtet werden, der auf einem Manometer an der Heizanlage mit einem schwarzen Zeiger
angezeigt wird. Der Anlagendruck, den die Anlage im kalten Zustand haben soll, wird

vom Fachmann vorgegeben.

Heizkdrper reinigen

Je nach Heizkérpertype kénnen vor allem bei Heizungen mit hoher Vorlauftemperatur
Lamellen und Stege eine dicke Staubschicht aufweisen. Um ein Absinken der Wirmeleis-
tung aber auch gesundheitliche Belastungen zu verhindern, sollten die Heizk6rper von

Zeit zu Zeit gereinigt werden.

FuBboden- und Wandheizung nicht abdecken

Die Wirmeabgabeleistung von Fuflboden- und Wandheizungen wird durch zusitzliche
Abdeckungen, die bei der Planung nicht bertickichtigt wurden (beispielsweise durch ei-
nen dicken Teppich oder groflen Kasten), beeintrichtigt. Die Folge davon ist, dass erhéh-

te Vorlauftemperaturen im Heizkreislauf notwendig sind.

Vorlauftemperatur gering halten

Je geringer die Vorlauftemperatur im Heizungskreislauf, desto geringer ist der Ener-
gieverbrauch der Heizanlage. Die Vorlauftemperatur ist jene Temperatur, mit der das
Heizwasser in das Verteilsystem eingebracht wird. Im Gegensatz zu friher sind bei
neueren Anlagen mit Radiatorenheizung Temperaturen um die 50 Grad tblich, bei
Wand- und Fulbodenheizungen liegen sie bei 30 bis 35 Grad. Die folgende Tabelle zeigt
Richtwerte, die sich auf Radiatoren-(Heizkdrper) bzw. Niedertemperatur-Heizsysteme
(Wand- und Fuflbodenheizungen) beziehen.

Richtwerte: Temperaturen im Heizungskreislauf (Vorlauftemperaturen)

Heizungstyp Alter AuBentemperatur Vorlauftemperatur
Radiatorenheizung um 1980 oder alter bei -8 bis -10° 60 bis 70°
Radiatorenheizung eher neuere Anlagen bei -8 bis -10° 50 bis 60°
Wand- und FuBbodenheizung alt bei -8 bis -10° 35 bis b0°
Wand- und FuBbodenheizung neu bei -8 bis -10° 30 bis 35°

Quelle: EnergieSchweiz

Besonders wichtig ist eine niedrige Vorlauftemperatur bei Warmepumpenanwendungen.
Eine niedrige Vorlautemperatur erhoht die Effizienz der Anlage deutlich und stellt nied-
rige Heizkosten sicher.

Die Vorlauftemperatur ist meist im Heizraum oberhalb der Heizungspumpe an einem
Thermometer abzulesen. Durch eine hydraulische Abgleichung der Heizungsanlage und
durch eine Anpassung der Heizkurze bzw. der Pumpenleistung kann die Vorlauftempera-

tur verringert und damit Heizenergie gespart werden.

Auf die Riicklauftemperatur achten
Bei Brennwertgeriten (01, Gas und kinftig auch vermehrt Pellets) sowie Fernwirme ist
zudem eine niedrige Riicklauftemperatur fiir die Effizienz ausschlaggebend. Dies erreicht

man primir Gber einen hydraulischen Abgleich und richtig dimensionierte Heizflichen.

"



12

/\n\ -
o

© WARMWASSERBEREITUNG

Randbedingungen beachten

Ein durchschnittlicher Drei-Personenhaushalt benétigt ca. 40.000 1 Warmwasser pro
Jahr. Fir diese Menge werden etwa 2.100 kWh an elektrischer Energie oder ca. 270 1 Ol
pro Jahr verbraucht. Sind die Randbedingungen schlecht, kann sich der Verbrauch sogar
verdoppeln.

Wichtige Punkte sind:
> eine gute Leitungsdimmung
—> eine Speichertemperaturbegrenzung von 60 Grad
—-> sowie eine zeitweise Erneuerung der Schutzanoden

bei Boilersystemen (Lebensdauer)

» a8

ca. 40.000 L Warmwasser [ Jahr
2.100 kWh Strom oder 270 | 0L

Wassertemperaturen senken

Grundsitzlich sollte die Temperatur im Speicher nicht tiber 60 Grad betragen, es sei
denn, der Speicher ist viel zu klein und der Warmwasserbedarf kann nicht gedeckt wer-
den. Mit geringen Temperaturen wird auch die Kalkabscheidung reduziert, die sich ab
60 Grad um ein Vielfaches erh6ht. Wegen Legionellengefahr sind vor allem in Hotels,
Sportanlagen und Altersheimen Absenkungen unter 60 Grad nicht zu empfehlen. Legi-
onellen entwickeln sich bei Temperaturen um 40 Grad und bei linger stehendem Wasser
im niedrigen Temperaturbereich besonders gut.

Thermosiphonanschliisse

Warmwasser- und Heizungsanschliisse an zentralen Boilern (Speichern) sollten als Ther-
mosiphone ausgefithrt werden. Thermosiphone sind Rohrschleifen, die in ihrer Form den
Siphonen bei Waschbecken dhnlich sind. Sie verhindern, dass heifles Wasser innerhalb
einer Leitung zirkuliert. Durch Fehlzirkulationen im Leitungssystem kénnen hohe Wir-
meverluste auftreten.

Temperaturbegrenzung mit Brauchwassermischer

Beim ﬂbergang vom Boiler in die Warmwasserleitung sollte, vor allem bei Solaranlagen, die mit
erhohten Temperaturen betrieben werden, ein Brauchwassermischer mit einer Temperaturbe-
grenzung von 50 bis 60 Grad eingebaut werden (auf eventuelle gesetzliche Vorgaben hinsichtlich
Legionellenschutz ist zu achten). Er beugt Verbrithungen vor und hilft Ihnen Kosten zu sparen.

Zirkulationslasten begrenzen

Im Gegensatz zu kleinen Gebduden ist bei Mehrfamilienhiusern eine Zirkulationsleitung
fiir das Warmwasser notwendig (Ausnahme Wohnungsstation). Zirkulationsleitungen
verursachen einen erheblichen Wirmeverlust, da sie in der Regel das ganze Jahr tber be-
trieben werden missen, um das Wachstum von Legionellen im Leitungssystem zu verhin-
dern. Umso wichtiger ist, dass die Ddmmung hochwertig ausgefiihrt wird (Dimmstirke

1 x Rohrdurchmesser) und die Dimension der Leitung nicht unnétig groft gewihlt wird.

Speicher richtig ddmmen

Die Wirmedimmung von zentralen Wasserspeichern ist vielfach unbefriedigend (dezentrale
Warmwasserspeicher in Wohnungen sind davon nicht betroffen). Ursachen fiir hohe Wiir-
meverluste kénnen eine mangelhafte Ddmmung sowie Wirmelecks sein. Die empfohlene
Mindestdimmstirke liegt je nach Dimmstoff bei mindestens 10 cm (Dimmstoffe mit einem
Lambda-Wert 0,04 W/mK, bspw. Mineralwolle) oder bei 6 bis 10 cm bei einem PU-Ddmm-
mantel fir kleinere Speicher. Bei Warmwasser- und Pufferspeichern ab 1000 I wird empfohlen,
die Dimmstirken auf bis zu 20 cm zu erhohen. Damit kein Kamineffekt entsteht, sollte das
Didmmmaterial unbedingt eng anliegen und die Anschliisse moglichst dicht ausgefiihrt sein.
Andernfalls zirkuliert zwischen Dimmung und Speicheroberfliche Luft nach oben und fiihrt
sehr hohe Energiemengen vom Speicher ab. Unterschitzt werden auch die Energieverluste
tiber Flansche, Thermometer, Rohranschlisse etc. — ein gut »eingepackter« Speicher spart.

MINDESTDAMMSTARKEN

- mind. 10 cm bei Dimmstoffen mit einem
Lambda-Wert 0,04 W/mK (z.B. Mineralwolle)

6—10 cm bei einem PU-Dimmmantel fiir
kleinere Speicher

Pufferspeichern ab 1000 1
»Energy Label“ beachten

>
- bis zu 20 cm bei Warmwasser- und
>

13
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KESSEL UND BRENNER

Heizkessel: Luftzufuhr sichern

Fur eine energieefiziente und umweltfreundliche Verbrennung benétigt der Heizkessel
gentigend Luft. Ist die Luftzufuhr zu gering, sinken die Verbrennungswerte und der Wir-
kungsgrad der Anlage, Ruflbildung und Abgaswerte steigen hingegen stark an. Bereits
eine 1-mm-Rufischicht an den Kesselwinden erhoht den Brennstoffbedarf um 5 bis 6 %.
Bei einer schlechten Verbrennung ist ein Beschlag von 2 bis 3 mm méglich!

Ein Luftmangel belastet aber auch die Umwelt im Nahbereich mit Kohlenmonoxid
(CO), Stickoxiden (NOx) und Feinstaub. Eine ausreichende Luftzufuhr ist deswegen von
zentraler Bedeutung. Dabei sollte der Heizraum nicht unnétig ausgekiihlt werden. Wird
die Luft iber ein Kippfenster zugefiihrt, sollte der Offnungswinkel entsprechend fixiert

werden.

Bei vorhandenen Zuluftéffnungen tber Gitter oder Schichte ist eine regelmifige Uber-
prifung notwendig. Die Luftzufuhr sollte vom Fachmann festgelegt werden und hingt

von der Brenner- bzw. Kesselleistung ab.

Auch bei Ofen in Wohnriumen muss auf eine entsprechende Verbrennungsluftnachstro-
mung geachtet werden. Idealerweise ist eine raumluftunabhingige Frischluftversorgung
vorhanden. Dies ist vor allem nach einem Fenstertausch oder Dimmung der Fassade
wichtig, da dann kein unkontrollierter Luftaustausch tber Undichtigkeiten mehr stattfin-
det. Auch fir den gleichzeitigen Betrieb von Dunstabzugshauben oder Komfortliftungen
gilt es Vorkehrungen zu treffen.

BRENNER- UND KESSELSERVICE

Nicht nur Autos, auch Heizungen brauchen ihre Wartung. Deswegen sollte
jahrlich ein Brenner- bzw. Kesselservice durchgefithrt werden. Werden Fehler
und unsachgemifle Einstellungen behoben, sind ein sparsamer Verbrauch
und geringe Emissionen sichergestellt. Bei Festbrennstoftheizungen kénnen
die Wirmetauscherflichen wihrend der Heizperiode meist durch Hebel oder

sonstige Einrichtungen selbst gereinigt werden. Aber auch Festbrennstoft-

kessel sollten jihrlich ein Service erhalten.

Brennerleistung anpassen

Hiufige Schaltintervalle bei Brennern lassen auf eine zu grofle Brennerleistung schliefRen.
Liuft der Olbrenner an eher warmen Wintertagen (+ 5 bis 10 Grad) oder in der Uber-
gangszeit kiirzer als 4 Minuten, dann sollte eine kleinere Brennerdiise eingebaut werden.
Durch eine Anpassung verlingern sich die Laufzeiten, der Kessel verbraucht weniger
Energie, es bildet sich weniger Ruft und der Schadstoffausstof} sinkt.

Richtwerte fiir die Abschitzung der bendtigten Brennerleistung

Gebaudetyp Heizlast in Watt pro m? beheizter Wohnnutzflache
ungeddmmter Altbau 130

teilgedammter Altbau 90

gut gedammter Neubau (bis 10 Jahre alt) 70

Niedrigenergiehaus 30 bis 40

Dazu ein Rechenbeispiel: Ein ungedimmter Altbau mit 180 m? benétigt eine Brenner-
leistung von 24 kW (180 m? x 130 Watt/m? = 23.400 Watt = ca. 24 kW). Bei einem gut
gedimmten Einfamilienhaus liegt die Brennerleistung im Bereich von 10 kW. Die Erfah-
rung zeigt, dass Diisen mit einer Leistung von weniger als 14 kW stérungsanfilliger sind.
Deswegen sollten solche Diisen (Diisen < 0.4 Gal/h) vermieden werden.

Achtung: Bei einer Reduktion der Brennerleistung verringern sich auch die Abgastempe-

raturen, daher sollten auch die Auswirkungen auf den Kamin berticksichtigt werden.

@ = 1-mm-RuBschicht an den Kesselwanden erhoht den
Brennstoffbedarf um 5 - 6 %.

Luftzufuhr deshalb sichern.

. = Auf die richtige Brennerleistung achten.

15
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§ HEIZSYSTEM REGELN

Heizsystem hydraulisch abgleichen

Immer wieder kommt es vor, dass bei Anlagen die Thermostatventile schlecht funktionie-
ren. Dies kann an falschen Ventilen oder an einem fehlenden hydraulischen Abgleich lie-
gen. Heizkorper, die in Heizraumnihe angebracht sind, erhalten durch den Pumpendruck
wesentlich mehr Heizungswasser als weiter entfernte. Sind die Heizkorper nicht richtig
einreguliert, geben die Giberversorgten zu viel, die unterversorgten zu wenig Warme ab.
Um kalte Riume zu vermeiden, wird dann meist die Temperatur im Heizungskreislauf
erhoht. Dies fiihrt zu einem erhéhten Energieverbrauch und manchmal auch zu Pump-
und Pfeifgeriuschen im Heizsystem. Bei einem hydraulischen Abgleich werden alle Teile
der Heizung aufeinander abgestimmt und jeder Heizkorper auf die richtige Wassermenge
einreguliert. Ein hydraulischer Abgleich muss vom Fachmann durchgefithrt werden.

Heizungspumpen richtig einstellen

Die Umwilzpumpe sollte auf moglichst niedriger Leistungsstufe eingestellt sein. Das
reduziert den Stromverbrauch und vermeidet Pump- und Rohrleitungsgerdusche. Durch
geringere Umwilzmengen (Heizungswasser) und Abstrahlungsverluste wird Heizener-
gie eingespart. Die meisten Pumpen sind iber einen Stufenschalter regulierbar. Neuere
Pumpen passen ihre Drehzahl automatisch den Betriebsverhiltnissen an (aus der Be-
schreibung ersichtlich).

HEIZRAUM

Heizungsrohre isolieren

Die Heizungs- und Warmwasserrohrleitungen im Heizraum und Keller sind meist nicht
geddmmt, was hohe Energieverluste verursacht. Bei 35 m langen Heizungsrohren geht
dabei die Menge an Heizwirme verloren, mit der etwa zwei Kinderzimmer beheizt wer-
den kénnten. Deshalb sollten nicht nur die freien Heizungsleitungen im Heizraum bzw.
Keller, sondern auch die Armaturen sowie alle Warmwasser- und Zirkulationsleitungen
nach Méglichkeit gedimmt werden.

Empfohlene Dimmstirken

Leitungsdurchmesser Dammstérke
Leitungen bis DN 25 (1 Zoll) 30 mm
Leitungen bis DN 40 (6/4 Zoll) 40 mm
Leitungen bis DN 65 (2 1/2 Zoll) B0 mm

Kamin-Zugregler einbauen

Fur eine optimale Verbrennung sollte in den Kaminzug ein Zugregler eingebaut werden.
Dieser stellt einen gleichmifigen Rauchabzug sicher und schaftt gute Bedingungen fiir
eine energiesparende Verbrennung. Zugregler werden im Kamin oder im Rauchrohr
eingebaut. Die richtige Stelle fir das gewihlte Qualititsprodukt ist vom Fachmann zu
bestimmen. Vorteile haben Zugregler auch in Bestandskaminen, bei denen durch den
Einbau eines neuen Kessels der Kaminquerschnitt zu grofl geworden ist. Durch Zugregler
kénnen teilweise auch Feuchteprobleme und Versottungen vermieden werden.

Wasche nicht im Heizraum aufhéngen

Der Heizraum wird nicht selten als Raum zum Wische trocknen oder auch als Bas-
telraum verwendet. Dabei wird nicht bedacht, dass der Brenner, vor allem bei Ol- und
Gasfeuerungen, Staubpartikel und Fusseln ansaugt, und dann das Gebldserad am Bren-
ner verschmutzt oder die Stauscheibe verlegt werden kann. Beides fiithrt zu erhohtem

Energieverbrauch durch unvollstindige Verbrennung, was wiederum die Stéranfilligkeit
der Anlage steigert und die Umwelt belastet. Auflerdem erhoht die Luftfeuchtigkeit den
Energieverbrauch und kann die Bildung von Kondensat im Kamin férdern.
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A BRENNSTOFF HOLZ

Auf Qualitit achten B ' : .k *7.

Beim Brennstoff Holz ist auf die Qualitit besonders zu achten. Der Heizwert von Stiickholz A o
‘r

halt von 15 bis 25 %. Der Heizwert des abgelegenen Holzes ist dann doppelt so hoch! ‘]
|

hingt ndmlich sehr stark vom Wassergehalt ab. Stiickholz sollte deswegen mindestens zwei

Jahre an einem luftigen und sonnigen Ort abgedeckt gelagert werden. Waldfrisches Holz hat
einen Wassergehalt von 50 bis 60 %, hingegen hat zwei Jahre gelagertes Holz einen Wasserge-

Holz Wassergehalt Heizwert s
waldfrisch 50-60 % 2,0 KWh/kg : -
{iber den Sommer gelagert 25-35% 3,4 kWh/kg i
mindestens zwei Jahre gelagert 15-25% 4,0 kWh/kg

Quelle: Beratungshandbuch Scheitholzfeuerungen

Der Wassergehalt kann mit einem Messgerit bei Forstverwaltungsstellen oder bei vielen E N E R G I E B E RAT U N G B R I N G T ! S I
Tischlern bestimmt werden. .

- Wohnkomfort steigern - Okologie mitdenken
Einzelofen richtig anfeuern > Energieeffizienz erhéhen - Baufehler vermeiden
Beim Anfeuern von Einzelofen sollte man zuerst mithilfe von Weichholzspinen und Pa-
pier oder Anziindhilfen ein kriftiges Feuer erzeugen und erst als zweiten Schritt Brenn- - Haustechnik optimieren > Enel‘giefﬁl’del'llngen nutzen

holz oder Holzbriketts nachlegen. Um eine tibermiflige Rauchentwicklung im Brenn-
raum zu vermeiden, dirfen die Zuluftéffnungen erst dann geschlossen werden, wenn der =

Ofen warm ist. Nachgelegt wird, wenn der Glutstock etwa 10 cm hoch ist. Dabei wird EN ERGIE s PAREN - KOSTEN S PAR E N
die Zuluftoffnung wie beim Anheizen geéffnet. Ist der Glutstock zu klein, kénnen zur
Belebung des Feuers wieder Weichholzspine verwendet werden. Die Wirmeabgabe soll
grundsitzlich nicht tber eine geringere Luftzufuhr, sondern tber die Brennstoffmenge

reguliert werden. Achtung, dunkler Rauch zeigt an, dass falsch geheizt wird!

Beratungsstellen flachendeckend 17 mal in Tirol:
—>  MehrInformationen zum richtigen Heizen und Anheizen finden Sie auch auf: www.richtigheizen.tirol Bad Haring, Fiigen, Hochfilzen, Innsbruck, Kirchbichl, Kitzbiihel, Kufstein, Kundl, Landeck, Lienz,
Mieming, Pflach, Roppen, Schwaz, Schwendau, Telfs und Worgl (Stand Mai 2016).

Saubere Verbrennung

Das Verbrennen von Hausmill wie beispielsweise Kunststoffen, Zeitungen oder Kartons
ist zu unterlassen. Andernfalls werden nicht nur Schadstoffe in der unmittelbaren Woh- . .
numgebung freigesetzt, auch der Heizkessel wird geschidigt und gleichzeitig sinkt der Weitere Informationen:

Wirkungsgrad der Anlage.

ENERGIE TIROL - DIE UNABHANGIGE ENERGIEBERATUNG.
AUS UBERZEUGUNG FUR SIE DA.
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Frische Luft riecht gut :
rische Luft riecht gut, tut gut ENERGIE TIROL

Fenster 6ffnen und frische Luft reinlassen!

Was es bringt — wie man es richtig macht.

LUFTEN
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WIE LUFTEN?
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Querliiften: 1 -5 Min. StoBliiften: 5 - 10 Min.
gegeniiberliegende Fenster Fenster weit dffnen
gleichzeitig weit dffnen

Je kalter es drauflen ist, desto kirzer liften. So kithlen Winde und Einrichtung
nicht aus und die Raumluft erreicht rasch wieder eine angenehme Temperatur.

Kippen ist zu vermeiden - es erfolgt dabei kein effektiver Luftaustausch. Die
teilweise stark abgekiihlten Fensterlaibungen begiinstigen sogar die Schimmelbil-
dung und erhéhen den Energieverlust.

WANN LUFTEN?

gleich am Morgen ein bis zweimal abends vor dem
nach dem Aufstehen untertags Lubettgehen

Kurzzeitig erhohte Feuchtigkeit durch Kochen oder Duschen zusétzlich im-
mer sofort abliiften. Beschlagene Fensterscheiben sind ein Alarmzeichen!

Die Luftfeuchtigkeit sollte bei 45 Prozent liegen. Zu empfehlen ist die Anschaf-
fung eines Hygrometers: es misst die aktuellen Feuchtewerte und Temperaturen
im Raum. Bei tiber 60 Prozent (bei ca. 20 °C) wird s kritisch — Fenster auf!



Alexandra Ortler

(§ Energieberaterin
wvon Energie Tirol

Die Qualitit der Luft bestimmt in
vielen Bereichen unser Woblbefinden.
Mit sebr einfachen Mitteln konnen
wir Energie sparen, Schimmel vor-
beugen und unsere Wobhnqualitit
steigern.

Ich will gute Luft

Kennen Sie das? Wenn die Fenster linger ge-
schlossen bleiben, entsteht im Raum ,dicke Luft®.
Das kann viele Griinde haben — aufgrund des
CO,-Ausstofies beim Atmen, Ausdiinstungen aus
Mobeln, Baumaterialien, Farben und Lacken oder
Zigarettenrauch.

Ich will mich wohlfiihlen

Schlechte, verbrauchte Luft fiihrt zu Konzentrati-
onsstorungen, Miidigkeit und UnwohlseingSorgen
Sie fiir gute Stimmung, lassen Sie frische Buft

herein!

Ich will keinen Schimmel

Er gefillt nicht, riecht unangenehm und kann
ernste Auswirkungen auf die Gesundheit haben:
der Schimmel. Richtiges Liiften hilft Schimmel zu

vermeiden.

Sie haben es in der Hand:
Fenster auf - Luft herein!



LUFTEN IM NEUBAU

Beim Hausbau wird viel Wasser in den verwendeten
Materialien gebunden (z.B. durch Estriche, Putze). Diese N
Feuchtigkeit kann meist nicht vollstindig austrocknen, bevor ,~

das Haus bezogen wird. Das muss durch bewusstes Liiftungs- -

—————
N
4

und Heizverhalten ausgeglichen werden, bis die Bausubstanz

nach zwei bis drei Jahren richtig getrocknet ist.
:@: Sommer: bei trockenem Wetter sind wiederholtes I III_|
Pyt

Querliften oder gekippte Fenster sinnvoll

.
?}: Winter: verstirktes Heizen und hiufigeres Liiften III I _

sind notwendig

LUFTEN IM SANIERTEN ALTBAU

Alte, undichte Fenster und schlechte Ddmmung verursachen durch Ritzen und Fugen
einen unkontrollierten Luftaustausch. Nach der Sanierung sind Gebiude besser abgedich-
tet. Dadurch geht zwar weniger Energie verloren, schlechte Luft und erhdhte Luftfeuch-
tigkeit missen nun aber gezielt durch héufigeres Liften ausgetauscht werden.

LUFTEN IM SOMMER

Der richtige Zeitpunkt firs Liiften in der warmen Jahreszeit ist
bei kithlen Auflentemperaturen, also in den frithen Morgenstunden
RINNHOFER oder am spiten Abend bzw. in der Nacht. Untertags sind Fenster
und Tiren moéglichst geschlossen zu halten. Der Keller sollte im
Sommer nicht geliiftet werden. Sonst trifft warme, feuchte Auflen-
luft auf kiihle Kellerwinde und kondensiert — feuchte Winde und
Sommerschimmelgefahr sind die Folge.

Energieberater

von Energie Tirol

BEQUEM LUFTEN

Mit ,Komfortliftungen* kann aufs Fensterliften verzichtet werden, denn die Liftungs-
anlage versorgt die Wohnriume bestindig mit Frischluft. Mehr Infos dazu finden sie auf
www.energie-tirol.at bzw. www.komfortliftung.at oder in der Broschiire , Komfortlif-

tungen®, erhiltlich bei Energie Tirol.



WIRD NICHT GELUFTET - ERHOHTE SCHIMMELGEFAHR!

Schimmel braucht Feuchtigkeit
Diese bildet sich auf kithlen Oberflichen. Besonders anfillig fiir den Niederschlag von
Feuchtigkeit sind Stellen wie z.B. nicht ausreichend gedimmte Auflenwinde, Aufien-

ecken oder Fensterlaibungen.

7777777/777//777/777/77/7/777/777/77/7//77//77/%
WOHER KOMMT DIE FEUCHTIGKEIT?

Jeder Mensch gibt etwa 1 bis 1,5 Liter Wasser pro Tag an seine Umgebung
ab. Dazu kommt die Feuchtigkeit durch Kochen, Baden, Duschen, Wische-
trocknen usw. Bei einem Haushalt mit vier Personen werden auf diese Weise
schnell einmal 10 bis 12 Liter Wasser in die Raumluft eingebracht.
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Der Schimmel sagt danke
Wenn's dann erst mal feucht ist, ist der Schimmel oft nicht mehr fern. Denn Feuchtigkeit

/.
4
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. 10-12 Liter

zusammen mit den in der Luft enthaltenen Schimmelsporen sind die ideale Grundlage fiir

Schimmelwachstum.

RegelmaBiges Liiften hilft
Richtiges Liiften hilt die Luftfeuchtigkeit im Raum niedrig — und das erschwert die Bildung
von Schimmel. Falsches oder kein Liiften steigert die Schimmelgefahr hingegen erheblich.

SCHIMMELRISIKO

In schimmelgefihrdeten Riumen méglichst keine Wi-

sche zum Trocknen authingen. Die vermehrte Feuch-

tigkeit verstirkt das Schimmelrisiko. Wenn vorhanden,

unbedingt Trockenrdume, Dachbdden etc. nutzen!

................................................................................
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ENERGIE TIROL

OKOLOGISCHE DAMMSTOFFE

Der richtigen Auswahl von Baustoffen kommt eine zentrale Rolle beim Bauen und Sanieren zu.
Baustoffe haben einen entscheiden den Einfluss auf die Qualitidt des Wohnklimas sowie die Umwelt-
und Gesundheitsfaktoren eines Gebaudes.

Um moglichst Ressourcen schonend zu bauen, ist es wichtig, dass Baustoffe ohne grofden
Energieaufwand hergestellt werden. Die Rohstoffe fiir die Produktion sollten nach Méglichkeit
nachwachsend und der Baustoff nach dem Abriss eines Gebaudes leicht wiederverwertbar sein.

OKOLOGISCHE BEWERTUNG

Umweltbelastungen einzelner Baustoffe konnen mittels Okobilanzen festgehalten werten. Dabei
werden Auswirkungen auf die Umwelt abgeschatzt, welche von der Rohstoffgewinnung tiber die
Herstellung bis zur Entsorgung bzw. Wiederverwendung reichen. Eine vereinfachte Form einer
okologischen Bewertung von Materialien stellt der OI3 Index dar.

Dabei wird der Bedarf an nicht erneuerbaren Energietragern (,Primarenergiebedarf”), der Beitrag
zur Klimaverdanderung (,, Treibhauspotenzial“) und der Beitrag zur Versauerung
(,Versduerungspotenzial“) bewertet.

Weitere Informationen zum richtigen Einsatz von Dammstoffen finden sie hier auf der Homepage von
Energie Tirol.

ENERGIE TIROL - DIE UNABHANGIGE ENERGIEBERATUNG. AUS UBERZEUGUNG FUR SIE DA. www.energie-tirol.at



UBERSICHT OKOLOGISCHE DAMMSTOFFE

Dammstoff Warmeleitfahigkeit (A) Eigenschaften Mégliche Einsatzgebiete Ausfiihrung
> diffusionsoffen > Dammung Schragdach Platten, Matten,
Flachs 0,040 - 0,050 W/mK > motten- und schimmelresistent > Dammung hinterliiftete Fassade T iize, Stopfwolle
> recyclingfahig > Dammung in Holzstanderwanden
> diffusionsoffen > Dé&mmung Schrégdach Platten, Matten,
> motten- und schimmelresistent > Dammung hinterliftete Fassade  iize Stopiwolle
Hanf 0,040 - 0,050 W/mK e . : . .
> recyclingfahig > Dammung in Holzstanderwanden
> Warmed@mmverbundsystem
> diffusionsoffen u. > Dé&mmung Schragdach Platten, Matten,
feuchtigkeitsregulierend > Dammung hinterliftete Fassade 28 Stopfwolle
Schafwole 0,040 WimK > neutralisiert Luftschadstoffe > Dammung oberste Decke
> recyclingfahig
> diffusionsoffen > Dammung Schragdach Platten
Holzfaser 0,038:0.063 WimK > hohe \l/Vérr'T1elspeicherféhigkeit > D?mmung hinterluftete Fassade
(aus Resthdizem) > recyclingfahig > D&mmung oberste Decke
> Innendammung
> diffusionsoffen u. > Dammung Schrégdach Platten, (lose)
feuchtigkeitsregulierend > Dammung hinterliiftete Fassade I lockenFasem
e 0,039-0,040 WimK > Verarbeitung durch Spezialisten (1) > Dammung in Holzstanderwénden
> recyclingfahig > Dammung oberste Decke*
> Innend@mmung*
. > diffusionsoffen u. > Warmeda@mmverbundsystem Platten
Mineralschaum - .
(aus Kalk, Zement, 0,045 W/mK feuchtigkeitsregulierend > Innend@mmung
Quarzsand) >

> Leicht, formstabil und druckfest

Dammung Kellerdecke

* Nassverfahren

ENERGIE TIROL - DIE UNABHANGIGE ENERGIEBERATUNG. AUS UBERZEUGUNG FUR SIE DA.
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